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Déclaration de mission de l’IB
Le Baccalauréat International a pour but de développer chez les jeunes la curiosité intellectuelle, les 
connaissances et la sensibilité nécessaires pour contribuer à bâtir un monde meilleur et plus paisible, dans 
un esprit d’entente mutuelle et de respect interculturel.

À cette fin, l’IB collabore avec des établissements scolaires, des gouvernements et des organisations 
internationales pour mettre au point des programmes d’éducation internationale stimulants et des 
méthodes d’évaluation rigoureuses.

Ces programmes encouragent les élèves de tout pays à apprendre activement tout au long de leur vie, 
à être empreints de compassion, et à comprendre que les autres, en étant différents, puissent aussi être 
dans le vrai.
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Introduction

Objet de ce document

Cette publication a pour but de guider la planification, l’enseignement et l’évaluation du cours de systèmes 
de l’environnement et sociétés dans les établissements scolaires. Elle s’adresse avant tout aux enseignants 
concernés, même si ces derniers l’utiliseront également pour fournir aux élèves et à leurs parents des 
informations sur la matière.

Ce guide est disponible sur la page du Centre pédagogique en ligne (CPEL) consacrée à cette matière, 
à l’adresse http://occ.ibo.org. Le CPEL est un site Web à accès protégé par mot de passe, conçu pour les 
enseignants des programmes de l’IB. Ce guide est également en vente sur le site du magasin de l’IB, 
accessible en ligne à l’adresse https://store.ibo.org/.

Ressources complémentaires
D’autres publications, telles que des spécimens d’épreuves, des barèmes de notation, du matériel de soutien 
pédagogique, des rapports pédagogiques et des descripteurs de notes finales se trouvent également sur 
le CPEL. Par ailleurs, des épreuves de sessions précédentes, ainsi que des barèmes de notation, sont en vente 
sur le site du magasin de l’IB.

Les enseignants sont encouragés à consulter régulièrement le CPEL où ils pourront trouver des ressources 
complémentaires créées ou utilisées par d’autres enseignants. Ils pourront également y ajouter des 
informations sur des ressources qu’ils ont trouvées utiles, telles que des sites Web, des ouvrages de 
référence, des vidéos, des revues ou des idées d’ordre pédagogique.

Remerciements
L’IB tient à remercier les professionnels de l’éducation et leurs établissements respectifs pour la généreuse 
contribution qu’ils ont apportée à l’élaboration de ce guide en matière de temps et de ressources.

Première évaluation en 2017

http://www.ibo.org/fr/news/news-about-the-ib/the-ib-store-has-moved/


Guide de systèmes de l’environnement et sociétés 2

Introduction

Le Programme du diplôme

Le Programme du diplôme est un programme d’études pré-universitaires rigoureux qui s’étend sur deux ans 
et s’adresse aux jeunes de 16 à 19 ans. Il couvre une grande sélection de domaines d’études et a pour but 
d’encourager les élèves non seulement à développer leurs connaissances, mais également à faire preuve de 
curiosité intellectuelle ainsi que d’altruisme et de compassion. Ce programme insiste fortement sur le besoin 
de favoriser chez les élèves le développement de la compréhension interculturelle, de l’ouverture d’esprit et des 
attitudes qui leur seront nécessaires pour apprendre à respecter et à évaluer tout un éventail de points de vue.

Le modèle du Programme du diplôme
Le programme est divisé en six domaines d’études, répartis autour d’un noyau de composantes obligatoires 
ou tronc commun (voir figure 1). Cette structure favorise l’étude simultanée d’une palette de domaines 
d’études. Ainsi, les élèves étudient deux langues vivantes (ou une langue vivante et une langue classique), 
une matière de sciences humaines ou de sciences sociales, une matière scientifique, les mathématiques 
et une discipline artistique. C’est ce vaste éventail de matières qui fait du Programme du diplôme un 
programme d’études exigeant conçu pour préparer efficacement les élèves à leur entrée à l’université. 
Une certaine flexibilité est néanmoins accordée aux élèves dans leur choix de matières au sein de chaque 
domaine d’études. Ils peuvent ainsi opter pour des matières qui les intéressent tout particulièrement et qu’ils 
souhaiteront peut-être continuer à étudier à l’université.

Figure 1
Modèle du Programme du diplôme
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Choix de la bonne combinaison
Les élèves doivent choisir une matière dans chaque domaine d’études. Ils ont cependant la possibilité 
de choisir deux matières d’un même domaine d’études à la place d’une matière artistique. En principe, 
trois matières (et quatre au plus) doivent être présentées au niveau supérieur (NS) et les autres au niveau 
moyen (NM). L’IB recommande 240 heures d’enseignement pour les matières du NS et 150 heures pour 
celles du NM. Au NS, l’étude des matières est plus étendue et plus approfondie qu’au NM.

De nombreuses compétences sont développées à ces deux niveaux, en particulier les compétences 
d’analyse et de réflexion critique. À la fin du programme, les aptitudes des élèves sont mesurées au moyen 
d’une évaluation externe. Dans de nombreuses matières, l’évaluation finale comprend également une part 
de travaux dirigés, évalués directement par les enseignants. 

Le tronc commun du programme
Tous les élèves du Programme du diplôme prennent part aux trois composantes qui constituent le tronc 
commun du programme. 

Le cours de théorie de la connaissance (TdC) demande essentiellement aux élèves de mener une réflexion 
critique et de réfléchir sur le processus cognitif plutôt que d’apprendre un ensemble de connaissances 
spécifiques. Il amène les élèves à explorer la nature de la connaissance et à examiner comment nous 
connaissons ce que nous affirmons connaître. Pour ce faire, il les incite à analyser des assertions et à explorer 
des questions relatives à la construction de la connaissance. La TdC met l’accent sur les liens entre les différents 
domaines des connaissances partagées et les relie aux connaissances personnelles de telle sorte que l’individu 
prenne conscience de ses propres perspectives et de la façon dont elles peuvent différer de celles d’autrui.

Le programme créativité, activité, service (CAS) est au cœur du Programme du diplôme. Il s’attache à aider les 
élèves à développer leur propre identité en accord avec les principes éthiques exprimés dans la déclaration 
de mission de l’IB et dans le profil de l’apprenant de l’IB. Il implique les élèves dans un éventail d’activités 
tout au long de leurs études dans le Programme du diplôme. Les trois composantes du programme CAS 
sont décrites ci-dessous.

Créativité – Les arts et autres expériences faisant appel à la pensée créative.

Activité – Un effort physique contribuant à une bonne hygiène de vie.

Service – Un échange volontaire et non rémunéré enrichissant l’apprentissage de l’élève. Le programme CAS 
contribue probablement plus que toute autre composante du Programme du diplôme à la mission de 
l’IB, qui est de bâtir un monde meilleur et plus paisible, dans un esprit d’entente mutuelle et de respect 
interculturel.

Le mémoire, y compris le mémoire en étude du monde contemporain, est un travail de recherche 
indépendant de 4 000 mots maximum permettant aux élèves d’étudier un sujet qui les intéresse tout 
particulièrement. Les élèves peuvent choisir le domaine dans lequel ils entreprendront leurs recherches 
parmi les six matières du Programme du diplôme qu’ils étudient, ou parmi deux matières dans le cas du 
mémoire interdisciplinaire en étude du monde contemporain. Cette composante leur offre également 
l’occasion de se familiariser avec les techniques de recherche individuelle et de rédaction requises au 
niveau universitaire. Ces recherches aboutissent à la production d’un important travail écrit, structuré et 
présenté de manière formelle. Les idées et les découvertes de l’élève y sont présentées avec cohérence sous 
la forme d’un raisonnement adapté à la ou aux matières choisies. Il vise à promouvoir des compétences de 
recherche et d’écriture de haut niveau, la découverte intellectuelle et la créativité. Il fournit une expérience 
d’apprentissage authentique aux élèves et leur offre l’occasion de se lancer dans une recherche personnelle 
sur le sujet de leur choix, sous la direction d’un superviseur.
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Acquis préliminaires 
L’expérience montre que les élèves sans formation en science de l’environnement ou n’ayant pas de 
connaissances préalables dans ce domaine seront capables d’étudier avec succès le cours de systèmes de 
l’environnement et sociétés. Leur approche de l’apprentissage, caractérisée par les qualités du profil de 
l’apprenant de l’IB, jouera un rôle important.

Liens avec le Programme d’éducation intermédiaire
Les élèves ayant suivi des matières des groupes Sciences et Individus et sociétés dans le cadre du Programme 
d’éducation intermédiaire (PEI) seront bien préparés au cours de systèmes de l’environnement et sociétés. 
L’harmonisation entre les cours du PEI et du Programme du diplôme permet une transition sans heurt entre 
les deux programmes.

Au PEI, les élèves développent des compétences cognitives et des savoir-faire ainsi que de solides 
compréhensions conceptuelles qui soutiennent l’enseignement et l’apprentissage dans le cadre du 
Programme du diplôme. Seize concepts clés forment les grandes idées du PEI, à la fois vastes, structurantes 
et puissantes. Ces concepts clés sont en rapport avec chaque cours spécifique mais aussi avec d’autres 
groupes de matières. Ils facilitent à la fois l’apprentissage disciplinaire et interdisciplinaire en établissant des 
liens avec les autres matières. Les concepts clés en lien avec les matières des groupes Sciences et Individus 
et sociétés enseignés dans le cadre du PEI sont énumérés dans les tableaux 1 et 2.

Esthétique Changement Communication Communautés

Liens Créativité Culture Développement

Forme Interactions mondiales Identité Logique

Perspective Relations Systèmes Temps, lieu et espace

Tableau 1
Concepts clés en lien avec le groupe de matières Sciences du PEI

Esthétique Changement Communication Communautés

Liens Créativité Culture Développement

Forme Interactions mondiales Identité Logique

Perspective Relations Systèmes Temps, lieu et espace

Tableau 2
Concepts clés en lien avec le groupe de matières Individus et sociétés du PEI

Le recoupement observé entre certains concepts clés de ces deux groupes de matières enseignés dans le 
cadre du PEI renforce la nature transdisciplinaire du cours de systèmes de l’environnement et sociétés du 
Programme du diplôme. Il confirme également que le PEI constitue une base solide pour l’étude de cette 
matière.

Les cours du groupe de matières Individus et sociétés du PEI couvrent l’expérimentation et l’observation, 
le raisonnement et l’argumentation, l’utilisation de sources primaires et l’utilisation de données servant 
à proposer des assertions sur l’existence et les comportements humains. Dans ce groupe de matières, les 
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élèves du PEI commencent à évaluer ces assertions par rapport à leur validité, leur fiabilité, leur crédibilité, 
leur certitude et leurs perspectives individuelles comme culturelles.

L’accent est mis sur le développement de compétences de pensée critique et créative que les élèves 
pourront appliquer dans un large éventail de domaines, qu’ils relèvent de leurs intérêts personnels ou de 
leur vie professionnelle. Les connaissances, compétences et attitudes que ces derniers développent dans 
les cours du groupe Individus et sociétés leur fournissent une base importante pour la suite de leurs études. 
De même, elles les aident à se préparer à travailler dans le milieu universitaire, dans des organisations non 
gouvernementales, gouvernementales ou à but non lucratif, ainsi que dans le commerce et l’industrie.

Les cours de sciences du PEI se concentrent sur l’apprentissage fondé sur la recherche. Un programme 
de sciences global permet ainsi aux élèves d’acquérir une combinaison de capacités intellectuelles, 
compétences sociales, motivation personnelle, connaissances conceptuelles et compétences de résolution 
de problèmes qu’ils pourront mettre à profit (Rhoton 2010). La recherche vise à favoriser la compréhension 
qu’ont les élèves de la science en leur donnant des occasions d’explorer, seuls et en groupe, des problèmes 
les concernant au moyen de la recherche et de l’expérimentation. Elle fournit une compréhension 
scientifique et conceptuelle solides aux élèves qui souhaitent étudier le Programme du diplôme.

Liens avec le Programme à orientation 
professionnelle (POP) de l’IB
Le Programme à orientation professionnelle (POP) de l’IB intègre la vision et les principes pédagogiques 
de l’IB dans un programme unique spécifiquement conçu pour les élèves qui souhaitent suivre un 
apprentissage à orientation professionnelle.

Le cadre éducatif souple du POP permet aux établissements scolaires de répondre aux besoins, antécédents 
et contextes des élèves. Chaque établissement a la possibilité d’élaborer sa propre version du POP. Ce 
programme vise à fournir aux élèves une excellente base pour la suite de leurs études et leur formation 
spécialisée, en assurant de plus leur réussite dans un cadre professionnel.

L’obligation d’étudier au moins deux matières du Programme du diplôme est l’un des éléments 
fondamentaux du cadre pédagogique du POP. Le cours de systèmes de l’environnement et sociétés est un 
choix pertinent pour satisfaire à cette exigence. En présentant aux élèves les problèmes environnementaux 
et leurs effets sur les sociétés au sens large, ce cours peut les aider à comprendre des concepts tels que la 
durabilité dans le contexte de divers parcours professionnels, allant de la construction à l’agriculture, en 
passant par l’industrie alimentaire et hôtelière. Il les aidera également à développer une compréhension 
de thèmes comme la sécurité énergétique et les empreintes écologiques, compréhension de plus en plus 
recherchée dans toutes les sphères de l’industrie et du commerce. Enfin, en étudiant le cours de systèmes 
de l’environnement et sociétés, les élèves acquerront une meilleure appréciation du rôle que peut jouer un 
individu ou une organisation, à travers ses actions et ses choix professionnels, pour répondre à des défis 
environnementaux allant de l’échelle locale à mondiale.

Intégrité intellectuelle
L’intégrité intellectuelle dans le Programme du diplôme est un ensemble de valeurs et de comportements 
reposant sur les qualités du profil de l’apprenant. Dans le cadre de l’enseignement, de l’apprentissage et de 
l’évaluation, l’intégrité intellectuelle permet de promouvoir l’intégrité de chacun, de susciter le respect de 
l’intégrité d’autrui et de son travail, et de garantir que tous les élèves ont la même possibilité de démontrer 
les connaissances et les compétences qu’ils acquièrent au cours de leurs études.
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Tous les travaux, notamment les travaux soumis à l’évaluation, doivent être authentiques et basés sur les propres 
idées de l’élève et doivent clairement identifier le travail et les idées empruntés à autrui. Les tâches d’évaluation 
qui exigent des enseignants qu’ils fournissent des conseils aux élèves ou qui exigent des élèves un travail en 
groupe doivent être réalisées conformément aux directives détaillées fournies par l’IB pour la matière concernée.

Pour obtenir de plus amples informations sur l’intégrité intellectuelle au sein de l’IB et du Programme 
du diplôme, veuillez consulter les publications de l’IB intitulées L’intégrité intellectuelle au sein de l’IB, Le 
Programme du diplôme : des principes à la pratique et Règlement général du Programme du diplôme. 
 Ce guide contient des informations spécifiques relatives à l’intégrité intellectuelle telle qu’elle s’applique 
aux composantes d’évaluation externe et interne de cette matière du Programme du diplôme.

Diversité d’apprentissage et soutien en matière 
d’apprentissage
Les établissements doivent s’assurer que les candidats ayant des besoins en matière de soutien à 
l’apprentissage bénéficient d’aménagements raisonnables leur garantissant l’égalité de l’accès aux 
programmes de l’IB, conformément aux documents de l’IB intitulés Candidats ayant des besoins en matière 
d’aménagement de la procédure d’évaluation et La diversité d’apprentissage et les besoins éducationnels 
spéciaux dans les programmes du Baccalauréat International.
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Introduction

Nature du cours 

Le cours de systèmes de l’environnement et sociétés est un cours interdisciplinaire des groupes 3 et 4 
disponible uniquement au niveau moyen (NM). De par sa nature interdisciplinaire, ce cours est conçu 
pour allier la méthodologie, les techniques et les connaissances associées au groupe 4 (Sciences) et au 
groupe 3 (Individus et sociétés). Ainsi, il peut être étudié dans le cadre du groupe 3 ou du groupe 4 ou des 
deux groupes. Les élèves qui choisissent cette dernière option auront la possibilité d’étudier une matière 
supplémentaire dans n’importe quel autre groupe, y compris une matière du groupe 3 ou 4. 

Le cours de systèmes de l’environnement et sociétés est un cours complexe qui requiert un éventail de 
compétences de la part des élèves. Il est à la fois solidement ancré dans l’exploration scientifique de la 
structure et de la fonction des systèmes de l’environnement et dans l’exploration des interactions culturelles, 
économiques, éthiques, politiques et sociales que les sociétés entretiennent avec l’environnement. Les 
élèves qui étudieront ce cours développeront la capacité à reconnaître et évaluer l’impact de notre système 
complexe de sociétés sur le monde naturel. De par la nature interdisciplinaire du cours, les élèves doivent 
posséder un large éventail de compétences, notamment la capacité à mener des recherches et à participer 
à des discussions philosophiques. Ce cours nécessite d’adopter une approche systémique pour comprendre 
et résoudre les problèmes environnementaux, et promeut une réflexion globale sur des questions liées 
à l’environnement. En effet, il est reconnu que pour comprendre les problèmes environnementaux du 
XXIe siècle et suggérer des solutions pertinentes pour les résoudre, il est nécessaire de comprendre à la fois 
les aspects humains et environnementaux. Les élèves doivent être encouragés à développer des solutions à 
l’échelle personnelle, communautaire et mondiale.

À travers une exploration des causes et des effets, le cours examine comment les valeurs interagissent avec 
les choix et les actions, aboutissant à un éventail d’impacts sur l’environnement. Les élèves développent 
une compréhension de la diversité, de la variété et du dynamisme des liens qui unissent les systèmes 
de l’environnement et les sociétés. La complexité de ces interactions est un véritable défi pour ceux qui 
cherchent à comprendre les actions à entreprendre pour devenir des gardiens efficaces de la planète et 
utiliser durablement et équitablement les ressources communes.

Systèmes de l’environnement et sociétés  
et tronc commun
Systèmes de l’environnement et sociétés et programme créativité, 
activité, service
Le programme créativité, activité, service (CAS) permet aux élèves de mettre en pratique les qualités du 
profil de l’apprenant de l’IB, de devenir des individus uniques et de prendre conscience de leur rôle dans la 
communauté. Les élèves développent des compétences, des attitudes et des dispositions en faisant diverses 
expériences individuelles et collectives qui leur permettent d’explorer leurs centres d’intérêt et d’exprimer 
leurs passions, leur personnalité et leurs points de vue. De par son approche globale, le programme CAS 
complète un programme d’études ambitieux en favorisant l’autodétermination, la collaboration, le 
sentiment d’accomplissement et le plaisir.
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Les trois composantes du programme CAS sont décrites ci-dessous.

•	 Créativité – Cette composante permet l’exploration et le développement des idées conduisant à une 
représentation ou un produit original ou interprétatif.

•	 Activité – Cette composante exige des élèves qu’ils fournissent un effort physique contribuant à un 
style de vie sain.

•	 Service – Cette composante prend la forme d’une intervention collective auprès de la communauté en 
réponse à un besoin réel et d’un engagement réciproque entre les élèves et la communauté.

Les enseignants comme les élèves peuvent explorer les liens étroits qui unissent le cours de systèmes de 
l’environnement et sociétés et le programme CAS. Dans le cadre du cours de systèmes de l’environnement 
et sociétés, les élèves s’impliquent de façon active dans l’étude de problèmes environnementaux et créent 
des solutions innovantes, dans la mesure du possible. Ils peuvent étendre leurs activités en classe aux 
expériences réalisées dans le cadre du programme CAS en tirant profit de leur apprentissage avec efficacité 
et pertinence. Les trois composantes du programme CAS peuvent être intégrées à des expériences liées au 
cours de systèmes de l’environnement et sociétés au sein de communautés locales, nationales et mondiales. 

Quelques exemples vous sont proposés dans la liste ci-dessous.

•	 Créer une campagne pour soutenir une initiative au sein de l’établissement scolaire sur un problème 
environnemental tel que la réduction des déchets alimentaires.

•	 Prendre part à un travail de volontariat concernant une initiative environnementale telle qu’un projet 
pour préserver l’environnement d’une espèce en danger.

•	 Travailler avec une organisation communautaire pour s’attaquer au problème de la pollution de l’air 
en promouvant et en soutenant les déplacements en vélo et l’accès aux transports publics.

Systèmes de l’environnement et sociétés et théorie de  
la connaissance
Le cours de théorie de la connaissance (TdC) (première évaluation en 2015) invite les élèves à réfléchir 
sur la nature de la connaissance et sur la façon dont nous savons ce que nous affirmons connaître. Il 
identifie huit modes de la connaissance : la raison, l’émotion, la langue/le langage, la perception sensorielle, 
l’intuition, l’imagination, la foi et la mémoire. Les élèves explorent ces différents moyens d’élaborer des 
connaissances dans le contexte de leurs différents domaines : les sciences naturelles, les sciences humaines, 
les arts, l’éthique, l’histoire, les mathématiques, les systèmes de connaissances religieuses et les systèmes de 
connaissances des cultures autochtones. Le cours de TdC exige également des élèves qu’ils comparent les 
différents domaines de la connaissance, en réfléchissant à la manière dont les connaissances sont construites 
dans les diverses disciplines ainsi qu’aux points communs et aux différences entre ces disciplines.

Les leçons de TdC peuvent aider les élèves dans leur étude du cours de systèmes de l’environnement et 
sociétés, tout comme l’étude de ce cours peut les aider dans leur cours de TdC. Ce dernier permet aux 
élèves de participer à des discussions enrichissantes et plus larges sur certaines questions, comme celle 
de savoir ce qu’implique la dénomination « science naturelle » ou « science humaine » pour une discipline 
ou celle de savoir si la quête de cette connaissance devrait être soumise à des contraintes d’ordre éthique. 
Le cours de TdC leur donne également l’occasion de réfléchir sur les méthodes du cours de systèmes de 
l’environnement et sociétés en tant que matière interdisciplinaire, et de les comparer aux méthodes utilisées 
dans d’autres domaines de la connaissance. Il est désormais largement admis que les chercheurs doivent 
non seulement mettre à profit des méthodes scientifiques mais également une variété d’approches afin 
de renforcer leur compréhension de l’interaction entre les systèmes de l’environnement et les sociétés. Les 
disciplines scientifiques mettent l’accent entre autres sur l’utilisation du raisonnement inductif et déductif, 
ainsi que sur l’importance des preuves. Toutefois, les élèves du cours de systèmes de l’environnement et 
sociétés doivent également utiliser des méthodes traditionnellement associées aux sciences humaines.
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Ils ont ainsi de nombreuses occasions d’établir des liens entre leur cours de systèmes de l’environnement et 
sociétés et leur cours de TdC. Les enseignants peuvent notamment les aider à établir des liens avec la TdC 
en attirant leur attention sur les questions sur la connaissance qui se posent dans leur matière. Les questions 
sur la connaissance sont des questions ouvertes au sujet de la connaissance. Quelques exemples sont 
fournis ci-dessous.

•	 Comment distinguer une science d’une pseudoscience ?

•	 Comment une approche systémique peut-elle renforcer notre compréhension des problèmes 
environnementaux ?

•	 Comment évolue notre connaissance des systèmes de l’environnement ?

•	 Quel est le rôle de l’imagination et de l’intuition dans une approche systémique ?

•	 Quelles sont les similarités et les différences entre les méthodes d’acquisition des connaissances 
utilisées en sciences naturelles et celles utilisées en sciences humaines ?

•	 Quelle influence nos émotions ont-elles sur notre perception et compréhension des problèmes 
environnementaux ?

Des exemples de questions sur la connaissance pertinentes sont fournis sous les sujets dans la section 
« Contenu du programme » de ce guide. Les enseignants trouveront également des suggestions 
intéressantes de discussions en classe dans la section « Domaines de la connaissance » du Guide de théorie de 
la connaissance. Il convient d’encourager les élèves à poser des questions sur la connaissance et à discuter de 
ces questions pendant les leçons de systèmes de l’environnement et sociétés et de TdC.

Systèmes de l’environnement et sociétés et sensibilité internationale
Bien que le cours de systèmes de l’environnement et sociétés nécessite l’étude des systèmes de 
l’environnement et sociétés à différentes échelles (de l’échelle locale à l’échelle mondiale), l’enseignement 
du cours doit être solidement ancré dans l’environnement local. Le programme contient de nombreuses 
références à des « exemples locaux » et le travail de terrain peut se fonder sur des écosystèmes locaux. 

À plus large échelle, le programme amène également les élèves à apprécier la dimension internationale du 
cours de systèmes de l’environnement et sociétés, étant donné que la résolution des plus grands problèmes 
environnementaux repose principalement sur les relations et les accords internationaux. De nombreuses 
instances internationales sont présentes à l’échelle des organisations : l’Organisation des Nations Unies pour 
l’éducation, la science et la culture (UNESCO), le Programme des Nations Unies pour l’environnement (PNUE) 
et l’Organisation météorologique mondiale (OMM), entre autres. De plus, de nombreuses instances 
internationales représentent chaque branche des sciences environnementales. Les élèves et les enseignants 
du cours de systèmes de l’environnement et sociétés sont encouragés à consulter les bases de données et 
les sites Web très complets de ces organisations et instances internationales afin de mieux comprendre la 
dimension internationale de la recherche scientifique.

Il est communément admis que bon nombre de problèmes environnementaux sont de nature internationale 
et cela a conduit à adopter une approche mondiale de la recherche dans de nombreux domaines tels 
le changement climatique, la biodiversité et la dynamique des populations. Les données issues de ces 
recherches sont partagées dans le monde entier et sont pour la plupart mises gratuitement à la disposition 
des élèves.

La capacité de la connaissance scientifique à transformer les sociétés est sans pareil. Elle peut produire 
de grands bienfaits universels ou renforcer les inégalités et nuire aux hommes et à l’environnement. 
Conformément à la déclaration de mission de l’IB, les élèves du cours de systèmes de l’environnement 
et sociétés doivent être conscients de la responsabilité morale nécessaire afin de veiller à ce que les 
connaissances et les données scientifiques soient équitablement mises à la disposition de tous les pays et 
que ces derniers aient la capacité de les utiliser pour développer des sociétés viables.
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Il convient d’attirer l’attention des élèves sur les sections du programme dans lesquelles des liens sont 
établis avec la sensibilité internationale. Des exemples illustrant la sensibilité internationale dans le cours 
de systèmes de l’environnement et sociétés sont fournis sous chaque sujet dans la section « Contenu du 
programme » de ce guide. Les enseignants peuvent également utiliser les ressources disponibles dans la 
section Échange de ressources pédagogiques du CPEL.

Traitement des thèmes délicats
Le concept de systèmes de valeurs de l’environnement est l’un des thèmes centraux du cours de systèmes 
de l’environnement et sociétés. Ainsi, selon ses croyances et son contexte, chaque individu ou groupe 
d’individus aura son propre système de valeurs de l’environnement. La perception que nous développons 
de l’importance et de l’influence des menaces environnementales varie selon le contexte, la culture et les 
traditions de chacun et est susceptible d’évoluer avec le temps.

Grâce à ce cours, les élèves examineront et développeront leur propre système de valeurs. Ils prendront 
également connaissance des différents systèmes de valeurs de l’environnement développés par des 
personnes issues de cultures et d’origines différentes. Les élèves et les enseignants pourront procéder à un 
examen critique de ces valeurs mais cet examen devra être réalisé dans une atmosphère de tolérance et de 
respect des autres.
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Approches de l’enseignement et de l’apprentissage 
dans le cours de systèmes de l’environnement et sociétés

Les approches de l’enseignement et de l’apprentissage dans le Programme du diplôme désignent des 
stratégies, des compétences et des attitudes déterminées imprégnant l’environnement d’enseignement et 
d’apprentissage. Ces outils et approches, intrinsèquement liés aux qualités du profil de l’apprenant de l’IB, 
consolident l’apprentissage des élèves et les aident à se préparer à l’évaluation dans le cadre du Programme 
du diplôme et au-delà. Les approches de l’enseignement et de l’apprentissage dans le Programme du 
diplôme visent à :

•	 permettre aux enseignants de concevoir leur rôle comme celui de formateur d’apprenants autant que 
d’enseignant de contenus ;

•	 donner aux enseignants la possibilité de mettre en place des stratégies plus claires pour que les 
expériences d’apprentissage des élèves leur permettent de s’impliquer davantage et de façon plus 
significative dans la recherche structurée et la pensée critique et créative ;

•	 promouvoir les objectifs globaux de chaque matière (faisant d’eux plus que de simples aspirations 
pour le cours) ainsi que la mise en relation de connaissances préalablement isolées (simultanéité des 
apprentissages) ;

•	 encourager les élèves à développer un éventail explicite de compétences de façon à les doter d’outils 
leur permettant de continuer à s’instruire activement après leur départ de l’établissement et à les 
aider, non seulement à obtenir de meilleurs résultats pour être admis à l’université, mais aussi à les 
préparer à réussir dans leurs études supérieures et au-delà ;

•	 renforcer davantage la cohérence et la pertinence de l’expérience du Programme du diplôme pour les 
élèves ;

•	 permettre aux établissements d’identifier ce qui fait le propre de l’éducation du Programme du 
diplôme de l’IB, avec son mélange d’idéalisme et d’approches pratiques.

Les cinq catégories de compétences spécifiques aux approches de l’enseignement et de l’apprentissage 
(compétences de pensée, compétences de communication, compétences sociales, compétences 
d’autogestion et compétences de recherche) et les six principes d’approches de l’enseignement (un 
enseignement basé sur la recherche, axé sur la compréhension conceptuelle, inscrit dans des contextes 
locaux et mondiaux, axé sur le travail d’équipe et la collaboration efficaces, différencié pour répondre aux 
besoins de tous les apprenants et guidé par l’évaluation) couvrent les valeurs fondamentales qui sous-
tendent la pédagogie de l’IB.

L’ordre de présentation du contenu du programme dans la section « Contenu du programme » de ce guide 
ne reflète pas l’ordre dans lequel il doit être enseigné. Chaque enseignant doit décider d’une approche 
qui intègre le mieux les stratégies d’apprentissage et d’enseignement en fonction de la situation qui lui est 
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propre. La figure 2 peut aider les enseignants à concevoir leur plan de travail car elle illustre en quoi le cours 
est fondé sur des concepts et se concentre sur les interactions et les impacts.
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Figure 2
Structure du cours de systèmes de l’environnement et sociétés

Concepts et grandes questions
Les concepts centraux du cours de systèmes de l’environnement et sociétés incluent la durabilité, l’équilibre, 
la stratégie, la biodiversité et les systèmes de valeurs de l’environnement. Nombre des problèmes rencontrés 
au sein du cours et au-delà de celui-ci, tels que la gestion des ressources, la pollution, la mondialisation et la 
sécurité énergétique sont liés à ces concepts. Il est donc important de les mettre en exergue dans chaque 
contexte. Les grandes questions, énumérées à la fin de cette section, fournissent une orientation pour 
réexaminer ces concepts de façons variées au fur et à mesure de la progression du cours. Elles peuvent être :

•	 utilisées pour introduire des thèmes ;

•	 intégrées pour former le point de départ de discussions en classe et de travaux d’élèves ;

•	 examinées rétrospectivement pour passer en revue un thème ;

•	 utilisées comme exercice de révision à la fin du cours.
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Approche systémique
L’approche systémique est centrale au cours et doit être employée pour plusieurs raisons.

•	 Elle facilite l’apprentissage disciplinaire et interdisciplinaire en permettant d’établir des liens avec 
d’autres matières.

•	 Elle approfondit la compréhension qu’ont les élèves des écosystèmes complexes et dynamiques.

•	 Elle permet aux élèves d’intégrer du nouveau contenu à des connaissances existantes.

La nature même de l’environnement et la relation que nous entretenons avec lui doivent être traitées 
de façon globale. Les systèmes de l’environnement ne fonctionnent pas de façon isolée. Au contraire, ils 
témoignent d’une grande complexité et d’une interaction profonde avec d’autres systèmes auxquels ils sont 
connectés sur le plan physique et temporel. Les systèmes peuvent également être examinés à différents 
niveaux en fonction du thème examiné. Par exemple, un lac peut être envisagé comme un système ayant ses 
propres courants et capacités de réserve, mais dans un contexte plus large, ce même lac peut être considéré 
comme un élément d’un écosystème bien plus vaste qui influe sur l’environnement et les communautés qui 
l’entourent.

Le concept des systèmes est utilisé dans les sciences naturelles depuis les années 1940, notamment en 
biologie. Il sert, par exemple, à comprendre les organismes vivants par rapport aux interactions des systèmes 
endocrinien et nerveux, entre autres systèmes. Il est reconnu qu’une approche réductionniste de certains 
domaines de la science traditionnelle tend inévitablement à négliger ou sous-estimer les interactions entre 
de tels systèmes, empêchant ainsi d’acquérir une vue d’ensemble. Une approche systémique (également 
employée dans de nombreuses autres disciplines telles que l’économie, la géographie, l’écologie et 
l’ingénierie) met l’accent sur les façons dont la matière, l’énergie et l’information circulent et intègrent les 
perspectives de différentes disciplines afin de mieux représenter la nature complexe de l’environnement. 
Dès que possible, il convient d’encourager les élèves à représenter les systèmes qu’ils étudient par des 
modèles illustrant les courants et les capacités de réserve ou de leur présenter ces diagrammes de façon 
à ce qu’ils les interprètent dans le cadre de leur processus d’apprentissage. Étant donné la nature du cours 
de systèmes de l’environnement et sociétés, il est indispensable d’insister ainsi sur les liens entre les sujets 
du programme et de les prendre en compte lors de la planification de l’enseignement du cours. Les élèves 
peuvent également transposer leur appréciation de l’approche systémique d’une discipline à l’autre.

Dans la section « Contenu du programme » de ce guide, les thèmes sont organisés de façon à ce que les 
principes sous-jacents de l’approche systémique du cours de systèmes de l’environnement et sociétés 
soient traités dans les thèmes 1, 2 et 3. Les contextes dans lesquels ces principes sont pertinents dans le 
cadre de ce cours sont décrits dans les thèmes 4 à 8. Les trois premiers thèmes sont cruciaux pour montrer 
la base de l’approche systémique employée dans cette matière ; il est toutefois conseillé de s’appuyer dès le 
début du cours sur les exemples donnés dans les thèmes suivants pour permettre aux élèves de développer 
une compréhension authentique de cette approche.

Évaluation globale et impact de l’activité humaine
Il est impératif de développer chez les élèves une appréciation globale des questions environnementales 
complexes dans lesquelles l’interaction entre les systèmes de l’environnement et les sociétés joue un rôle 
fondamental. Le cours de systèmes de l’environnement et sociétés impose aux élèves de considérer les 
méfaits et les avantages des activités humaines pour l’environnement et les sociétés, à une échelle locale et 
mondiale et sur le court et le long terme. Ce faisant, les élèves développeront des points de vue personnels 
éclairés. Ils devront être conscients de leur propre position, être capables de la justifier et d’apprécier 
d’autres opinions défendues dans le continuum des philosophies relatives à l’environnement. Les avis des 
élèves sont susceptibles de varier en fonction des questions abordées.
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Contextes
Il est uniquement possible d’apprécier pleinement les concepts et les principes fondamentaux des systèmes 
de l’environnement lorsque les grandes idées sont mises en contexte. Ce cours requiert donc que les élèves 
explorent l’application de ces concepts et principes dans un large éventail de situations. Les contextes, 
issus de systèmes atmosphériques, terrestres ou encore aquatiques, ainsi que les problèmes liés à l’énergie 
et à la population, ont été choisis de façon à offrir une large sélection qui peut être appréhendée depuis 
des perspectives locales à mondiales. Le guide présente ces contextes dans un cadre spécifique de sujets. 
Cependant, les enseignants ne sont pas tenus d’utiliser cette structure dans leur enseignement puisque 
ces contextes interagissent tous les uns avec les autres. Il conviendra d’aborder ces sujets selon la situation 
locale de chacun.

Veuillez vous référer à la section « Structure d’un cours » du Matériel de soutien pédagogique de systèmes de 
l’environnement et sociétés pour consulter d’autres possibilités de modèles d’enseignement.

Grandes questions
Les grandes questions suivantes visent à guider le développement d’une approche fondée sur des concepts 
pour l’enseignement de la matière. De même, elles visent à encourager le développement d’une perspective 
globale sur la relation entre les sociétés humaines et les systèmes naturels. Elles ont été conçues pour 
dégager une vision des principes fondamentaux qui occupent une place centrale dans le cours et pour 
encourager les élèves à revisiter les idées maîtresses dans différents contextes.

a.	 Quels points forts et points faibles de l’approche systémique et de l’utilisation de modèles ont été 
révélés tout au long de l’étude de ce thème ?

b.	 Dans quelle mesure les solutions émergeant de ce thème ont-elles été employées à empêcher les 
impacts sur l’environnement, à limiter la portée de ces derniers ou à restaurer des systèmes déjà 
victimes d’impacts sur l’environnement ?

c.	 Quels systèmes de valeurs entrent en jeu dans les causes et les approches destinées à résoudre les 
problèmes abordés dans ce thème ?

d.	 Pouvez-vous établir une comparaison entre votre propre système de valeurs et d’autres systèmes que 
vous avez rencontrés dans le contexte des problèmes soulevés dans ce thème ?

e.	 En quoi les problèmes abordés dans ce thème sont-ils pertinents par rapport à la durabilité ou au 
développement durable ?

f.	 En quoi les solutions explorées dans ce thème changent-elles vos prédictions concernant l’état des 
sociétés humaines et de la biosphère dans les prochaines décennies ?

Si ces grandes questions n’ajoutent rien en soi au contenu du programme obligatoire, elles identifient une 
approche qui sera reflétée dans des questions d’examens plus ouvertes. Les enseignants trouveront dans 
le tableau 3 des grandes questions qui ont été identifiées comme ayant une pertinence particulière pour 
chacun des thèmes de ce cours. Toutefois, ce tableau n’étant pas exhaustif, ils pourront trouver d’autres 

sélections plus appropriées.
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Grande question Thèmes pertinents possibles

A 1, 2, 4, 5, 7, 8

B 3, 4, 5, 6, 7, 8

C 1, 3, 7, 8

D 1, 3, 7, 8

E 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8

F 3, 4, 5, 6, 7, 8

Tableau 3

Grandes questions
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Objectifs globaux

Objectifs globaux du cours de systèmes de 
l’environnement et sociétés
La méthodologie fondamentale du cours de systèmes de l’environnement et sociétés repose sur l’approche 
systémique. Cette approche est complétée par d’autres influences, telles que des facteurs économiques, 
historiques, culturels, sociopolitiques et scientifiques, afin de fournir une perspective globale sur les 
problèmes environnementaux. Pendant le cours, les élèves examineront des exemples à des échelles 
variées, de l’échelle locale à l’échelle mondiale, ainsi que dans un contexte international. 

Les objectifs globaux du cours de systèmes de l’environnement et sociétés sont de permettre aux élèves :

1.	 d’acquérir les connaissances et les compréhensions relatives aux systèmes de l’environnement à des 
échelles variées ;

2.	 d’appliquer des connaissances, des méthodologies et des compétences pour analyser les systèmes de 
l’environnement et des problèmes environnementaux à des échelles variées ;

3.	 d’apprécier l’interdépendance dynamique qui existe entre les systèmes de l’environnement et les 
sociétés ;

4.	 de prendre conscience de l’importance d’avoir une perspective à la fois personnelle, locale et mondiale 
pour prendre des décisions éclairées et entreprendre des actions responsables au sujet de problèmes 
environnementaux ;

5.	 de développer une conscience critique du fait que les ressources sont limitées et qu’elles peuvent 
être inégalement distribuées et exploitées, et que la clé de la durabilité réside dans la gestion de ces 
inégalités ;

6.	 de prendre conscience de la diversité des systèmes de valeurs de l’environnement ; 

7.	 de développer une conscience critique du fait que les décisions prises par des individus et des sociétés 
sur différents domaines de la connaissance causent des problèmes environnementaux et permettent 
de les résoudre ; 

8.	 de se confronter à des controverses entourant une variété de problèmes environnementaux ; 

9.	 de créer des solutions innovantes à des problèmes environnementaux en s’impliquant activement 
dans des contextes locaux et mondiaux.
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Objectifs d’évaluation

Les objectifs d’évaluation reflètent la façon dont le cours de systèmes de l’environnement et sociétés 
sera évalué. Le cours a pour but d’amener les élèves à atteindre les objectifs d’évaluation suivants, dans le 
contexte des systèmes de l’environnement et des problèmes qui leur sont associés.

1.	 Démontrer une connaissance et une compréhension :

–– des faits et des concepts pertinents ;

–– des méthodes et des techniques pertinentes ;

–– des valeurs et attitudes pertinentes.

2.	 Appliquer ces connaissances et cette compréhension lors de l’analyse :

–– d’explications, de concepts et de théories ;

–– de données et de modèles ; 

–– d’études de cas dans des contextes nouveaux ;

–– d’arguments et de systèmes de valeur.

3.	 Évaluer, justifier et synthétiser, comme il convient :

–– des explications, des théories et des modèles ;

–– des arguments et des propositions de solutions ;

–– des méthodes de travail de terrain et de recherche ;

–– des points de vue culturels et des systèmes de valeurs.

4.	 Participer à des recherches sur des problèmes environnementaux et sociétaux au niveau local et 
mondial :

–– en évaluant le contexte politique, économique et social des problèmes ; 

–– en sélectionnant et en appliquant les compétences de recherche et les compétences pratiques 
appropriées nécessaires pour réaliser des recherches ; 

–– en suggérant des solutions coopératives et innovantes qui démontrent sensibilité et respect 
envers les différences culturelles et les systèmes de valeurs d’autrui.
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Traitement des objectifs d’évaluation

Composantes d’évaluation Objectifs d’évaluation Comment les objectifs 
d’évaluation sont-ils atteints ?

Épreuve 1 Objectifs d’évaluation 1 à 3 Étude de cas

Épreuve 2 Objectifs d’évaluation 1 à 3 Section A : questions à réponse 
courte

Section B : deux compositions 
parmi un choix de quatre

Évaluation interne Objectifs d’évaluation 1 à 4 Recherche individuelle évaluée à 
l’aide de bandes de notation

Ces objectifs d’apprentissage seront évalués lors des examens au moyen des mots-consignes (présentés 
dans la section « Glossaire des mots-consignes » de ce guide).
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Programme

Résumé du programme

Composantes du programme Nombre d’heures 
d’enseignement 

recommandé

Tronc commun
Thème 1 – Fondements des systèmes de l’environnement et sociétés

Thème 2 – Écosystèmes et écologie 

Thème 3 – Biodiversité et conservation 

Thème 4 – �Systèmes aqueux et systèmes de production alimentaire aquatiques 
et sociétés

Thème 5 – Le sol et les systèmes de production alimentaire terrestres et sociétés

Thème 6 – Systèmes atmosphériques et sociétés 

Thème 7 – Changement climatique et production d’énergie 

Thème 8 – Systèmes humains et utilisation des ressources

120
16

25

13

15

12

10

13

16

Programme de travaux pratiques
Activités pratiques

Recherche individuelle

30
20

10

Nombre total d’heures d’enseignement 150

La durée de l’enseignement recommandée est de 150 heures pour les cours de niveau moyen, tel que 
stipulé à l’article 8.2 du document intitulé Règlement général du Programme du diplôme.

Travaux pratiques
Les travaux pratiques sont un aspect important du cours de systèmes de l’environnement et sociétés, 
qu’ils aient lieu en laboratoire, en classe ou sur le terrain. Non seulement le programme exige l’emploi de 
techniques de terrain, mais de nombreux aspects du cours ne peuvent être abordés efficacement que 
par ce moyen. Les travaux pratiques réalisés dans le cadre de ce cours sont une occasion pour les élèves 
d’acquérir et de développer des compétences et des techniques qui vont au-delà des exigences du modèle 
d’évaluation et doivent être entièrement intégrés à l’enseignement du cours.

Conformément à la Politique de l’IB relative à l’expérimentation animale dans les écoles du monde de l’IB (voir le 
Matériel de soutien pédagogique de systèmes de l’environnement et sociétés pour des détails complets), les règles 
suivantes s’appliquent à l’ensemble des travaux pratiques entrepris dans le cadre du Programme du diplôme.

•	 Aucune expérience impliquant d’autres personnes ne sera menée sans que celles-ci n’aient donné leur 
consentement écrit et compris la nature de l’expérience.

•	 Aucune expérience infligeant une forme quelconque de souffrance ou provoquant une détresse chez 
des êtres humains ou des animaux vivants ne sera menée.

•	 Aucune expérience ou travail de terrain nuisant à l’environnement ne sera mené.
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Compétences requises en mathématiques
Tous les élèves suivant le cours de systèmes de l’environnement et sociétés du Programme du diplôme 
doivent être capables :

•	 d’effectuer les opérations mathématiques de base (addition, soustraction, multiplication et division) ;

•	 d’effectuer des calculs impliquant des moyennes, des décimales, des fractions, des pourcentages, des 
proportions, des approximations et des inverses ;

•	 d’utiliser la notation mathématique standard (par exemple, 3,6 × 106) ;

•	 d’utiliser la proportionnalité directe et la proportionnalité inverse ;

•	 de résoudre des équations algébriques simples ;

•	 de construire des graphiques (en utilisant les échelles et les axes appropriés) incluant deux variables 
qui montrent des relations linéaires et non linéaires ;

•	 d’interpréter des graphiques, y compris la signification des pentes (gradients) et de leurs variations, de 
l’intersection avec les axes et des aires limitées par une courbe et les axes ;

•	 d’interpréter des données présentées sous diverses formes (par exemple, graphiques en barres, 
histogrammes et graphiques circulaires).

Utilisation des technologies de l’information et de la 
communication
L’utilisation des technologies de l’information et de la communication (TIC) est recommandée dans tous les 
aspects du cours, notamment dans le programme de travaux pratiques et dans les activités quotidiennes 
effectuées en classe.

Planification du cours
Le programme, tel qu’il est présenté dans le présent guide, ne prétend pas imposer un ordre pour l’étude 
des thèmes mais il apporte des informations concernant les contenus à étudier avant la fin du cours. Le 
programme d’études élaboré par l’établissement doit répondre le mieux possible aux besoins des élèves. 
Par exemple, il pourra être élaboré en fonction des ressources disponibles et tenir compte de l’expérience et 
des connaissances préalables des élèves ou d’autres exigences imposées à l’échelle locale.

Quelle que soit la stratégie adoptée, il convient de prévoir suffisamment de temps pour les révisions en vue 
des examens. Les élèves doivent également se voir accorder du temps pour réfléchir sur leur apprentissage 
et leur évolution en tant qu’apprenants.

Structure du guide
Le format de la section « Contenu du programme » de ce guide a été conçu pour mettre l’accent sur les 
approches de l’enseignement et de l’apprentissage dans le contexte du Programme du diplôme de l’IB.
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Thèmes 
Les thèmes sont numérotés : par exemple, « Thème 6 – Systèmes atmosphériques et sociétés ». Chaque 
thème est accompagné des grandes questions qui lui sont pertinentes (voir la section « Approches de 
l’enseignement et de l’apprentissage dans le cours de systèmes de l’environnement et sociétés »).

Sujets
Les sujets sont également numérotés : par exemple « 6.1 Introduction à l’atmosphère ». Des informations 
et des directives supplémentaires sont fournies dans le Matériel de soutien pédagogique de systèmes de 
l’environnement et sociétés.

Chaque sujet commence par des « idées importantes ». Ces idées sont les principes fondamentaux 
définissant et résumant l’apprentissage au sein de ce même sujet.

Deux colonnes se trouvent en-dessous de ces « idées f importantes ». La première colonne comprend les 
éléments suivants :

•	 « Connaissance et compréhension », qui définit les principales idées à aborder ;

•	 « Applications et compétences », qui présente la façon dont les connaissances et les compréhensions 
peuvent être appliquées ainsi que certaines compétences spécifiques qui doivent être développées 
dans le contexte du sujet.

Tous les points mentionnés dans la section « Idées importantes » et dans la colonne de gauche sont 
susceptibles de faire l’objet d’une évaluation. Par ailleurs, certains points de la section « Sensibilité 
internationale » apparaissant dans la colonne de droite feront l’objet d’une évaluation, comme 
c’était le cas dans l’ancien programme. 

La seconde colonne comprend les éléments suivants :

•	 « Directives et informations supplémentaires », qui fournit des informations sur les limites et les 
restrictions ainsi que sur le degré d’approfondissement requis pour les enseignants ;

•	 « Sensibilité internationale », qui, le cas échéant, suggère aux enseignants des références pertinentes à 
la sensibilité internationale ;

•	 « Théorie de la connaissance », qui fournit des exemples de questions sur la théorie de la connaissance 
(voir le Guide de théorie de la connaissance), qui peuvent être utilisés pour amener les élèves à se 
concentrer sur la préparation de l’essai de TdC portant sur un sujet prescrit ;

•	 « Liens », qui identifie les liens entre le sujet, d’autres parties du programme et le Programme du 
diplôme en général.
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Thème 1 – <Titre>

1.1 <Sujet> 

Idées importantes : description des principes et des concepts fondamentaux du sujet. 

Connaissance et compréhension 

•	 Cette section fournit des 
précisions sur les exigences en 
matière de contenu pour chaque 
sujet. 

Applications et compétences 

•	 Cette section indique la façon 
dont les élèves peuvent 
appliquer les compréhensions. 
Par exemple, ces applications 
peuvent impliquer des 
discussions de points de vue ou 
une évaluation des problèmes et 
de leurs impacts.

Directives et informations supplémentaires 

•	 Cette section fournit des précisions concernant les 
exigences relatives aux sections « Connaissance et 
compréhension » et « Applications et compétences », 
ainsi que leurs restrictions.

Sensibilité internationale 

•	 Cette section comporte les idées que les enseignants 
peuvent facilement mentionner pendant leurs leçons. 

Théorie de la connaissance 

•	 Cette section fournit des exemples de questions sur la 
théorie de la connaissance. 

Liens  

•	 Cette section fournit des liens avec d’autres parties du 
programme et des liens transdisciplinaires.
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Systèmes de l’environnement et sociétés et profil de 
l’apprenant de l’IB
Le cours de systèmes de l’environnement et sociétés contribue au développement des qualités du profil de 
l’apprenant de l’IB. En suivant ce cours, les élèves prendront connaissance de ces qualités. Par exemple, les 
exigences de l’évaluation interne donnent l’occasion aux élèves de développer chaque aspect du profil de 
l’apprenant de l’IB. Le tableau suivant fournit un certain nombre de références au cours pour chaque qualité 
du profil de l’apprenant. 

Qualité du profil 
de l’apprenant

Systèmes de l’environnement et sociétés

Chercheurs Objectifs globaux 1, 2, 5 et 6

Travaux pratiques et évaluation interne

Informés Objectifs globaux 1, 2, 3, 5 et 6

Section « Sensibilité internationale », travaux pratiques et évaluation interne

Sensés Objectifs globaux 3, 5, 7 et 8

Section « Théorie de la connaissance », travaux pratiques et évaluation interne

Communicatifs Objectifs globaux 2, 8 et 9

Évaluation externe, travaux pratiques et évaluation interne

Intègres Objectifs globaux 4, 7, 8 et 9 

Travaux pratiques et évaluation interne, comportement/pratique éthique  
(affiche Pratiques éthiques au Programme du diplôme, Politique de l’IB relative à 
l’expérimentation animale dans les écoles du monde de l’IB), intégrité intellectuelle

Ouverts d’esprit Objectifs globaux 3, 4, 6, 7 et 8

Section « Sensibilité internationale », travaux pratiques et évaluation interne

Altruistes Objectifs globaux 4, 8 et 9

Travaux pratiques et évaluation interne, comportement/pratique éthique  
(affiche Pratiques éthiques au Programme du diplôme, Politique de l’IB relative à 
l’expérimentation animale dans les écoles du monde de l’IB)

Audacieux Objectifs globaux 4, 8 et 9

Travaux pratiques et évaluation interne

Équilibrés Objectifs globaux 4, 5, 6 et 7

Travaux pratiques et évaluation interne 

Réfléchis Objectifs globaux 3, 4, 5, 6 et 7 

Travaux pratiques et évaluation interne
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Programme

Contenu du programme

Composantes du programme Nombre 
d’heures 

d’enseignement

Thème 1 – Fondements des systèmes de l’environnement et 
sociétés
1.1 Systèmes de valeurs de l’environnement

1.2 Systèmes et modèles

1.3 Énergie et équilibres

1.4 Durabilité

1.5 Êtres humains et pollution

16

Thème 2 – Écosystèmes et écologie
2.1 Espèces et populations

2.2 Communautés et écosystèmes

2.3 Flux d’énergie et de matière

2.4 Biomes, zonation et succession

2.5 Étude des écosystèmes

25

Thème 3 – Biodiversité et conservation
3.1 Introduction à la biodiversité 

3.2 Origines de la biodiversité

3.3 Menaces sur la biodiversité

3.4 Conservation de la biodiversité

13

Thème 4 – Systèmes aqueux et systèmes de production alimentaire 
aquatiques et sociétés
4.1 Introduction aux systèmes aqueux

4.2 Accès à l’eau douce

4.3 Systèmes de production alimentaire aquatiques

4.4 Pollution de l’eau

15

Thème 5 – Le sol et les systèmes de production alimentaire 
terrestres et sociétés
5.1 Introduction aux sols

5.2 Systèmes de production alimentaire terrestres et choix alimentaires

5.3 Dégradation et conservation des sols

12
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Composantes du programme Nombre 
d’heures 

d’enseignement

Thème 6 – Systèmes atmosphériques et sociétés
6.1 Introduction à l’atmosphère

6.2 Ozone stratosphérique

6.3 Smog photochimique

6.4 Dépôts acides

10

Thème 7 – Changement climatique et production d’énergie
7.1 Choix et sécurité énergétiques

7.2 Changement climatique : causes et impacts

7.3 Changement climatique : atténuation et adaptation

13

Thème 8 – Systèmes humains et utilisation des ressources
8.1 Dynamique des populations humaines

8.2 Utilisation des ressources dans la société

8.3 Déchets ménagers solides

8.4 Capacité limite des populations humaines 

16

Nombre total d’heures d’enseignement 120
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Nature de la pollution Niveau de gestion de la pollution

Production de  
polluants par  
les activités  
humaines

Transformation des activités humaines

Le niveau le plus fondamental de gestion de la pollution consiste en 
premier lieu à modifier les activités humaines qui entraînent la production 
de polluants, en favorisant les modes de vie alternatifs, les technologies 
alternatives, et les valeurs alternatives par : 

•	 des campagnes ;

•	 l’enseignement ;

•	 les groupes communautaires ;

•	 la législation gouvernementale ;

•	 les incitations/dissuasions économiques.

Rejet  
de polluants  

dans l’environnement

Contrôle du rejet des polluants

Lorsque les activités ou la production ne sont pas complètement arrêtées, 
les stratégies peuvent être appliquées au niveau de la régulation ou de la 
prévention du rejet de polluants par :

•	 la législation et la régulation des normes d’émission ;

•	 la mise en œuvre/l’application de technologies visant à extraire les 
polluants au point d’émission ;

Impact  
des polluants sur  
les écosystèmes

Nettoyage et restauration des systèmes détériorés

Lorsque les deux niveaux de gestion ci-dessus ont échoué, des stratégies 
peuvent être introduites en vue de rétablir les écosystèmes détériorés par :

•	 l’extraction et l’élimination de l’agent polluant de l’écosystème ;

•	 la restauration des populations et des communautés perdues ou en 
déclin.

Figure 3
Gestion de la pollution ciblée à trois niveaux différents
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 D

an
s 

de
s 

co
nd

iti
on

s 
no

rm
al

es
, l

a 
m

ol
éc

ul
e 

d’
oz

on
e 

se
 re

fo
rm

e.
 L

a 
de

st
ru

ct
io

n 
et

 la
 

re
fo

rm
at

io
n 

de
 l’

oz
on

e 
es

t u
n 

ex
em

pl
e 

d’
éq

ui
lib

re
 d

yn
am

iq
ue

. 

•	
Le

s 
su

bs
ta

nc
es

 re
sp

on
sa

bl
es

 d
e 

la
 d

ép
lé

tio
n 

de
 l’

oz
on

e 
(d

on
t l

es
 d

ér
iv

és
 

ha
lo

gé
né

s 
or

ga
ni

qu
es

 g
az

eu
x,

 te
ls

 q
ue

 le
s 

ch
lo

ro
flu

or
oc

ar
bo

ne
s,

 C
FC

) s
on

t 
ut

ili
sé

es
 d

an
s 

le
s 

aé
ro

so
ls

, l
es

 p
la

st
iq

ue
s 

ex
pa

ns
és

, l
es

 p
es

tic
id

es
, l

es
 p

ro
du

its
 

ig
ni

fu
ge

s 
et

 le
s 

ag
en

ts
 ré

fr
ig

ér
an

ts
. L

es
 a

to
m

es
 d

’h
al

og
èn

e 
(c

om
m

e 
le

 c
hl

or
e)

 
de

 c
es

 p
ol

lu
an

ts
 a

ug
m

en
te

nt
 la

 d
es

tr
uc

tio
n 

de
 l’

oz
on

e 
da

ns
 u

n 
cy

cl
e 

ré
pé

tit
if,

 
pe

rm
et

ta
nt

 à
 p

lu
s 

de
 ra

yo
nn

em
en

t u
ltr

av
io

le
t d

’a
tt

ei
nd

re
 la

 T
er

re
.

•	
Le

 ra
yo

nn
em

en
t u

ltr
av

io
le

t q
ui

 a
tt

ei
nt

 la
 s

ur
fa

ce
 d
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, c
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at
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 d
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 d
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 p
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t d
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 p
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 p
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Évaluation

L’évaluation dans le Programme du diplôme

Généralités
L’évaluation fait partie intégrante de l’enseignement et de l’apprentissage. Dans le Programme du diplôme, 
elle a avant tout pour but de soutenir les objectifs pédagogiques fixés et de favoriser chez les élèves un bon 
apprentissage. L’évaluation externe et l’évaluation interne sont toutes deux utilisées dans le Programme du 
diplôme. Les examinateurs de l’IB notent ainsi les travaux dans le cadre de l’évaluation externe, tandis que 
les travaux destinés à l’évaluation interne sont notés par les enseignants, avant de faire l’objet d’une révision 
de notation externe par l’IB.

Deux types d’évaluation sont réalisés par l’IB.

•	 L’évaluation formative oriente l’enseignement et l’apprentissage. Elle fournit aux élèves et aux 
enseignants des commentaires utiles et précis, d’une part, sur le type d’apprentissage mis en œuvre 
et, d’autre part, sur la nature des points forts et des points faibles des élèves, afin de développer la 
compréhension et les compétences de ces derniers. L’évaluation formative peut également contribuer 
à améliorer la qualité de l’enseignement car elle peut fournir des informations permettant de mesurer 
les progrès réalisés pour atteindre les objectifs du cours.

•	 L’évaluation sommative donne une vue d’ensemble des connaissances acquises avant le cours et 
permet d’évaluer les progrès des élèves.

Dans le Programme du diplôme, l’évaluation est essentiellement de nature sommative et est utilisée afin 
de mesurer les progrès des élèves à la fin ou vers la fin du cours. Toutefois, de nombreux outils d’évaluation 
du cours peuvent également être utilisés de manière formative pendant la période d’enseignement et 
d’apprentissage ; cette pratique est même vivement recommandée. Un plan d’évaluation complet doit 
faire partie intégrante de l’apprentissage, de l’enseignement et de l’organisation du cours. De plus amples 
renseignements sont fournis dans le document de l’IB intitulé Normes de mise en œuvre des programmes et 
applications concrètes.

Le mode d’évaluation utilisé par l’IB est critérié et non pas normatif. Ce mode d’évaluation juge donc le 
travail des élèves par rapport à des critères d’évaluation définis et non par rapport au travail des autres 
élèves. L’ouvrage Principes et pratiques d’évaluation au Programme du diplôme contient de plus amples 
renseignements sur l’évaluation dans le cadre du Programme du diplôme.

Afin d’aider les enseignants dans la planification, l’enseignement et l’évaluation des matières du Programme 
du diplôme, des ressources variées sont mises à leur disposition sur le Centre pédagogique en ligne (CPEL) ou 
en vente sur le site du magasin de l’IB (https://store.ibo.org). D’autres publications, telles que des spécimens 
d’épreuves, des barèmes de notation, du matériel de soutien pédagogique, des rapports pédagogiques et 
des descripteurs de notes finales se trouvent également sur le CPEL. Par ailleurs, des épreuves de sessions 
précédentes ainsi que des barèmes de notation sont en vente sur le site du magasin de l’IB.

http://www.ibo.org/fr/news/news-about-the-ib/the-ib-store-has-moved/
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Méthodes d’évaluation
L’IB utilise différentes méthodes pour évaluer les travaux des élèves.

Critères d’évaluation
Les critères d’évaluation sont utilisés lorsque la tâche d’évaluation est dite « ouverte ». Chaque critère se 
concentre sur une compétence particulière que les élèves sont censés démontrer. Ainsi, si un objectif 
d’évaluation décrit ce que les élèves doivent être capables de faire, les critères d’évaluation décrivent de 
quelle manière et à quel niveau ils doivent le faire. L’utilisation des critères permet d’évaluer des réponses 
différentes et encourage leur variété. Chaque critère d’évaluation est composé d’un ensemble de 
descripteurs de niveaux classés par ordre hiérarchique. Chaque descripteur de niveaux équivaut à un ou 
plusieurs points. Chaque critère est utilisé indépendamment en suivant un modèle qui consiste à trouver le 
descripteur qui résume le mieux le niveau atteint (approche dite de meilleur ajustement). Le total des points 
attribuables peut varier d’un critère à l’autre selon leur importance. Les points ainsi attribués pour chaque 
critère sont ensuite additionnés pour arriver à la note totale du travail évalué.

Bandes de notation
Les bandes de notation expliquent en détail les niveaux d’accomplissements attendus par rapport 
auxquels les travaux sont évalués. Ce sont des descripteurs de niveaux qui, ensemble, forment un critère 
global. À chaque descripteur de niveaux correspond une gamme de notes, ce qui permet de différencier 
les accomplissements des élèves. L’approche dite de meilleur ajustement est utilisée afin de déterminer 
quelle note en particulier doit être choisie parmi la gamme de notes proposées pour chaque descripteur de 
niveaux.

Barèmes de notation analytiques
Les barèmes de notation analytiques sont conçus pour les questions d’examen pour lesquelles un 
certain type de réponse ou une réponse spécifique sont attendus des élèves. Ces barèmes donnent aux 
examinateurs des instructions détaillées sur la manière de décomposer le total des points correspondant à 
chaque question pour noter différentes parties de la réponse.

Remarques à propos de la notation
Des remarques concernant la notation sont fournies pour certaines composantes d’évaluation notées à 
l’aide de critères d’évaluation. Elles donnent des orientations sur la manière dont les critères d’évaluation 
s’appliquent aux exigences particulières d’une question.

Responsabilités de l’établissement
Les établissements doivent s’assurer que les candidats ayant des besoins en matière de soutien à 
l’apprentissage bénéficient d’aménagements raisonnables leur garantissant l’égalité de l’accès aux 
programmes de l’IB, conformément aux documents de l’IB intitulés Candidats ayant des besoins en matière 
d’aménagement de la procédure d’évaluation et La diversité d’apprentissage et les besoins éducationnels 
spéciaux dans les programmes du Baccalauréat International.
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Mention des sources des idées ou des travaux 
empruntés à autrui
Il est rappelé aux coordonnateurs et aux enseignants que les candidats doivent citer toutes les sources 
utilisées dans les travaux soumis à l’évaluation. Les informations fournies ci-après visent à clarifier cette 
exigence.

Les travaux que les candidats du Programme du diplôme remettent pour l’évaluation se présentent sous 
diverses formes et peuvent inclure des supports tels que du matériel audiovisuel, des textes, des graphiques, 
des images et/ou des données provenant de sources imprimées ou électroniques. Si un candidat utilise les 
travaux ou les idées d’une autre personne, il doit en citer la source en appliquant de manière systématique 
une méthode conventionnelle de mention des sources. Tout candidat ne respectant pas cette exigence sera 
soupçonné d’avoir commis une infraction au règlement. L’IB mènera alors une enquête qui pourra donner 
lieu à l’application d’une sanction par le comité d’attribution des notes finales de l’IB.

L’IB ne prescrit pas de méthode particulière à imposer aux candidats en ce qui concerne la mention des 
sources ou la présentation des citations au sein du texte ; cette décision est laissée à la discrétion des 
membres du personnel ou du corps enseignant concernés de l’établissement. En raison du large éventail 
de matières, des trois langues d’usage et de la diversité des méthodes de mention des sources, il serait 
irréalisable et restrictif de privilégier l’emploi de méthodes particulières. Dans la pratique, certaines 
méthodes sont plus largement utilisées, mais les établissements sont libres de choisir une méthode 
adaptée à la matière concernée et à la langue dans laquelle les candidats rédigent leur travail. Quelle que 
soit la méthode adoptée par l’établissement pour une matière donnée, il est attendu des candidats qu’ils 
fournissent au minimum les informations suivantes : le nom de l’auteur, la date de publication, le titre de la 
source et les numéros de page, selon le cas.

Les candidats doivent utiliser une méthode conventionnelle et l’appliquer de manière cohérente afin de 
citer toutes les sources utilisées, y compris les sources paraphrasées ou résumées. Lors de la rédaction d’un 
texte, les candidats doivent établir une distinction nette entre leurs propres idées et celles empruntées 
à autrui, en utilisant des guillemets (ou tout autre moyen tel que la mise en retrait du texte) suivis d’une 
citation adaptée renvoyant à une référence dans la bibliographie. Si une source électronique est citée, la 
date de consultation doit impérativement être précisée. Il n’est pas attendu des candidats qu’ils maîtrisent 
parfaitement l’utilisation des méthodes de mention des sources. En revanche, ils doivent démontrer qu’ils 
ont bien cité toutes les sources utilisées. Les candidats doivent être informés qu’ils sont tenus d’identifier 
l’origine du matériel audiovisuel, des textes, des graphiques, des images et des données provenant de 
sources imprimées ou électroniques dont ils ne sont pas l’auteur. Là encore, ils doivent utiliser une méthode 
adéquate de mention/citation des sources.

Aménagements de la procédure d’évaluation à des 
fins d’inclusion
Des aménagements de la procédure d’évaluation peuvent être faits à des fins d’inclusion pour les candidats 
qui en ont besoin.  Ces aménagements permettent à ces candidats d’avoir accès aux examens et de 
démontrer leur connaissance et leur compréhension des concepts évalués.

Le document de l’IB intitulé Candidats ayant des besoins en matière d’aménagement de la procédure d’évaluation 
fournit des informations détaillées sur les aménagements de la procédure d’évaluation qui peuvent être 
faits à des fins d’inclusion pour les candidats ayant des besoins en matière de soutien à l’apprentissage. Le 
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document de l’IB intitulé La diversité d’apprentissage et les besoins éducationnels spéciaux dans les programmes 
du Baccalauréat International présente la position de l’IB en ce qui concerne les candidats ayant des besoins 
d’apprentissage divers au sein des programmes de l’IB. Le Manuel de procédures pour le Programme du 
diplôme et le document intitulé Règlement général du Programme du diplôme contiennent des informations 
détaillées sur les aménagements pour les candidats affectés par des circonstances défavorables.
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Résumé de l’évaluation

Évaluation

Première évaluation en 2017

Composante d’évaluation Pondération
(%)

Pondération approximative 
des objectifs d’évaluation 

dans chaque composante (%)

Durée (heures)

1 et 2 3 

Épreuve 1 (étude de cas) 25 50 50 1h

Épreuve 2 (réponses 
courtes et compositions 
structurées)

50 50 50 2h

Évaluation interne 
(recherche individuelle)

25 Tient compte des objectifs 
d’évaluation 1, 2, 3 et 4

10h
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Évaluation

Évaluation externe

Deux méthodes différentes sont utilisées pour évaluer les travaux des candidats :

•	 des barèmes de notation détaillés spécifiques à chaque épreuve d’examen ;

•	 des bandes de notation.

Les bandes de notation sont publiées dans ce guide.

•	 L’évaluation de l’épreuve 1 est réalisée à l’aide d’un barème de notation.

•	 L’évaluation de l’épreuve 2 est réalisée à l’aide de bandes de notation et d’un barème de notation.

Les bandes de notation sont liées aux objectifs d’évaluation établis pour le cours de systèmes de 
l’environnement et sociétés. Les barèmes de notation sont spécifiques à chaque examen.

Description détaillée de l’évaluation externe
L’évaluation externe consiste en deux épreuves écrites et compte pour 75 % de l’évaluation finale.

L’utilisation de la calculatrice est requise pour ces deux épreuves. Les calculatrices à écran graphique sont 
autorisées (voir la section « Calculatrices » sur le CPEL : Programme du diplôme > Mathématiques > 
Calculatrices).

Remarque : dans la mesure du possible, les enseignants doivent utiliser le Système international 
d’unités (SI) et encourager les élèves à faire de même.

Épreuve 1
Durée : 1 heure
Pondération : 25 %
Nombre de points : 40

•	 Les élèves se verront attribuer un éventail de données sous des formes variées en lien avec une étude 
de cas spécifique et inconnue.

•	 Les questions seront fondées sur l’analyse et l’évaluation des données présentes dans l’étude de cas.

•	 Toutes les questions sont obligatoires.

•	 Ces questions servent à évaluer l’atteinte des objectifs d’évaluation 1, 2 et 3.

Épreuve 2
Durée : 2 heures
Pondération : 50 %
Nombre de points : 65

•	 L’épreuve 2 se compose d’une section A et d’une section B.

•	 La section A (25 points) est composée de questions à réponse courte et reposant sur des données.
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•	 La section B (40 points) demande aux élèves de répondre à deux questions à réponse développée 
parmi un choix de quatre questions. Chaque question est notée sur 20 points.

•	 Ces questions servent à évaluer l’atteinte des objectifs d’évaluation 1, 2 et 3.

La version définitive de chaque composition de la section B (9 points) sera évaluée à l’aide des bandes de 
notation.

Le but consiste à trouver le descripteur qui correspond le mieux au niveau du travail à l’aide du modèle 
de meilleur ajustement. Ce modèle consiste à effectuer un ajustement lorsqu’un travail présente des 
aspects d’une bande de notation à des niveaux différents. La note attribuée doit refléter le mieux possible 
l’accomplissement dans son ensemble par rapport à la bande de notation. Il n’est pas nécessaire que tous 
les aspects du descripteur de niveaux soient présents pour que la ou les notes correspondantes soient 
attribuées.

Il est recommandé de mettre les bandes de notation à la disposition des élèves. Les descripteurs de ces 
bandes de notation sont indiqués ci-après.

Points Descripteurs de niveaux

0
La réponse n’atteint pas l’un des niveaux décrits ci-dessous et ne se rapporte pas à la 
question.

1 – 3 

La réponse :

•	 fait preuve d’une connaissance et d’une compréhension limitées des problèmes ou 
des concepts liés aux systèmes de l’environnement et sociétés ;

•	 contient des énoncés de connaissances fragmentés, peu liés au contexte de la 
question ;

•	 montre parfois une utilisation appropriée de la terminologie spécifique au cours de 
systèmes de l’environnement et sociétés ;

•	 ne contient aucun exemple lorsque cela s’avère nécessaire, ou contient des 
exemples manquant d’explication ou de pertinence ;

•	 présente une analyse superficielle qui se limite à une liste de faits ou d’idées ;

•	 contient des jugements ou des conclusions vagues ou non étayés par des preuves 
ou des arguments.

4 – 6 

La réponse :

•	 fait parfois preuve d’une connaissance et d’une compréhension solides des 
problèmes et des concepts liés aux systèmes de l’environnement et sociétés ; 

•	 contient des énoncés de connaissances liés au contexte de la question de manière 
efficace ;

•	 montre une utilisation pour la plupart appropriée de la terminologie spécifique au 
cours de systèmes de l’environnement et sociétés ;

•	 contient parfois des exemples pertinents lorsque cela s’avère nécessaire mais ces 
exemples sont accompagnés d’une explication limitée ;

•	 présente une analyse claire montrant un certain équilibre ;

•	 contient des jugements ou des conclusions clairs, étayés par des preuves ou des 
arguments limités.
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7 – 9 

La réponse :

•	 fait largement preuve d’une connaissance et d’une compréhension solides des 
problèmes et des concepts liés aux systèmes de l’environnement et sociétés ;

•	 contient un large éventail d’énoncés de connaissances efficacement liés les uns aux 
autres et au contexte de la question ;

•	 montre une utilisation cohérente et appropriée de la terminologie spécifique au 
cours de systèmes de l’environnement et sociétés ;

•	 contient des exemples pertinents, bien expliqués et utilisés de manière efficace, 
lorsque cela s’avère nécessaire, indiquant une certaine originalité ;

•	 présente une analyse approfondie, bien équilibrée et perspicace ;

•	 contient des jugements ou des conclusions explicites, bien étayés par des preuves 
ou des arguments et qui incluent une certaine réflexion critique.
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Évaluation interne

But de l’évaluation interne
L’évaluation interne fait partie intégrante du cours et elle est obligatoire pour les élèves. Elle leur permet 
de montrer leurs compétences et leurs connaissances, et d’approfondir des sujets qui les intéressent, sans 
les contraintes de temps et les restrictions associées aux épreuves écrites. L’évaluation interne doit, dans la 
mesure du possible, faire partie de l’enseignement en classe et ne doit pas être une activité séparée menée 
à la fin du programme d’études.

La tâche d’évaluation interne implique la réalisation d’une recherche individuelle sur une question 
de recherche en lien avec le cours de systèmes de l’environnement et sociétés qui aura été conçue et 
mise en œuvre par l’élève. Cette recherche sera soumise sous la forme d’un rapport écrit.

Remarque : toute recherche utilisée pour l’évaluation interne doit être spécifiquement conçue par 
l’élève pour correspondre aux critères d’évaluation. L’enseignant doit donc remettre aux élèves un 
exemplaire des critères d’évaluation lorsqu’il leur explique les exigences concernant la recherche.

Les élèves qui entreprennent un mémoire en systèmes de l’environnement et sociétés ne doivent pas 
se fonder sur la question de recherche utilisée pour l’évaluation interne du cours.

Volume horaire
Le temps d’enseignement consacré à l’activité réalisée dans le cadre de l’évaluation interne est de 
10 heures.

L’évaluation interne fait partie intégrante du cours de systèmes de l’environnement et sociétés ; elle 
correspond à 25 % de l’évaluation finale. Cette pondération doit se refléter dans le temps alloué à 
l’enseignement des connaissances, des compétences et de la compréhension requises pour cette 
composante, de même que dans le temps total alloué pour effectuer la recherche en elle-même.

Il est recommandé d’attribuer à cette tâche un total d’environ 10 heures. Ce volume horaire doit comprendre :

•	 le temps nécessaire à l’enseignant pour expliquer aux élèves les exigences en matière d’évaluation 
interne ;

•	 le temps nécessaire pour se référer à la Politique de l’IB relative à l’expérimentation animale dans les 
écoles du monde de l’IB, le cas échéant ;

•	 le temps nécessaire pour permettre aux élèves de travailler sur la composante de l’évaluation interne 
et poser des questions ;

•	 le temps nécessaire à chaque élève pour consulter son enseignant ;

•	 le temps nécessaire pour mesurer les progrès effectués et vérifier l’authenticité du travail.

Évaluation
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Direction des travaux et authenticité
Tout rapport soumis à l’évaluation interne doit être le fruit du travail personnel de l’élève. Cela ne signifie 
pas pour autant que les élèves doivent décider d’un titre ou d’un sujet, puis être livrés à eux-mêmes, sans 
soutien de la part de l’enseignant pour effectuer leur travail. L’enseignant doit jouer un rôle important, tant 
durant l’étape de planification du travail que durant l’exécution du travail soumis à l’évaluation interne. Il lui 
incombe de s’assurer que les élèves connaissent :

•	 les exigences concernant le type de travail qui sera soumis à l’évaluation interne ;

•	 la Politique de l’IB relative à l’expérimentation animale dans les écoles du monde de l’IB ;

•	 les critères d’évaluation. Les élèves doivent comprendre que le travail qu’ils remettront doit bien tenir 
compte de ces critères.

Les enseignants et les élèves doivent discuter ensemble des travaux évalués en interne. Les élèves doivent 
être incités à entamer des discussions avec l’enseignant pour obtenir des conseils et des informations, et 
ils ne doivent pas être pénalisés pour cela. Dans le cadre du processus d’apprentissage, les enseignants 
doivent donner des conseils aux élèves sur un brouillon du travail qu’ils auront lu au préalable. Ces conseils 
prodigués oralement ou par écrit doivent guider les élèves sur la façon dont ils peuvent améliorer leur 
travail. Toutefois, les enseignants ne doivent pas modifier le brouillon. La version rendue par la suite aux 
enseignants devra être la version définitive soumise à l’évaluation.

Les enseignants sont chargés de s’assurer que tous leurs élèves comprennent la signification et l’importance 
fondamentales des concepts liés à l’intégrité intellectuelle, et plus particulièrement, des concepts 
d’authenticité et de propriété intellectuelle. Ils doivent vérifier que tous les travaux que les élèves remettent 
pour l’évaluation ont été effectués conformément aux exigences et doivent expliquer clairement aux élèves 
que ces travaux doivent être entièrement les leurs. 

Les enseignants doivent authentifier tout travail envoyé à l’IB pour révision de notation ou évaluation. 
Ils ne doivent pas envoyer de travaux qui, à leur connaissance, constituent des cas de mauvaise conduite 
présumée ou confirmée. Chaque élève doit confirmer que son travail est authentique et qu’il s’agit de la 
version définitive. Une fois qu’un élève a remis la version définitive de son travail de manière officielle, il 
ne peut plus faire marche arrière. L’exigence selon laquelle l’authenticité des travaux doit être confirmée 
s’applique aux travaux de tous les élèves, et non pas uniquement aux échantillons de travaux soumis à l’IB 
pour la révision de notation. Pour obtenir de plus amples informations, veuillez consulter les publications de 
l’IB intitulées Intégrité intellectuelle au sein de l’IB, Le Programme du diplôme : des principes à la pratique, ainsi 
que les articles pertinents du document Règlement général du Programme du diplôme. 

L’authenticité du travail peut être vérifiée en discutant avec l’élève du contenu de son travail et en examinant 
en détail un ou plusieurs des éléments suivants :

•	 le projet initial de l’élève ;

•	 le premier brouillon du travail écrit ;

•	 les références bibliographiques ;

•	 le style d’écriture, en comparaison avec d’autres travaux de l’élève ;

•	 une analyse du travail réalisée par l’intermédiaire d’un service en ligne spécialisé dans la détection du 
plagiat.

•	 Un même travail ne peut être remis pour satisfaire aux exigences de l’évaluation interne et du mémoire.
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Utilisation des critères d’évaluation interne
L’évaluation interne se base sur un certain nombre de critères. Chaque critère d’évaluation comprend des 
descripteurs définissant des niveaux d’accomplissement spécifiques auxquels correspond une gamme de 
notes. Bien que les descripteurs de niveaux portent sur les aspects positifs du travail, la notion d’échec peut 
être incluse dans la description.

Les enseignants doivent évaluer les travaux remis pour l’évaluation interne à l’aide des critères d’évaluation, 
en utilisant les descripteurs de niveaux.

•	 Le but consiste à trouver, pour chaque critère, le descripteur qui correspond le mieux au niveau du 
travail à l’aide du modèle de meilleur ajustement. Ce modèle consiste à effectuer un ajustement, 
lorsqu’un travail présente des aspects du critère à des niveaux différents. La note attribuée doit 
refléter le plus possible l’accomplissement dans son ensemble par rapport au critère. Il n’est pas 
nécessaire que tous les aspects du descripteur de niveaux soient présents pour que la ou les notes 
correspondantes soient attribuées.

•	 Lorsqu’ils évaluent le travail d’un élève, les enseignants doivent, pour chaque critère, lire les 
descripteurs de niveaux jusqu’à ce qu’ils atteignent celui qui décrit le mieux le travail évalué. Si un 
travail semble se situer entre deux descripteurs, l’enseignant doit les relire et choisir celui qui est le 
plus approprié au travail de l’élève.

•	 Lorsqu’un niveau contient une gamme de notes, l’enseignant doit donner les notes les plus élevées 
si le travail de l’élève démontre les qualités décrites dans une large mesure ; la qualité du travail est 
alors très proche du niveau supérieur. L’enseignant doit donner les notes les plus basses si le travail 
de l’élève démontre les qualités décrites dans une moindre mesure ; la qualité du travail est alors très 
proche du niveau inférieur.

•	 Seuls des nombres entiers peuvent être utilisés ; les notes partielles, c’est-à-dire les fractions et les 
décimales, ne sont pas acceptées.

•	 Les enseignants ne doivent pas penser en termes de réussite ou d’échec mais plutôt chercher à 
déterminer le descripteur adéquat pour chaque critère d’évaluation.

•	 Les descripteurs les plus élevés ne correspondent pas nécessairement à un travail parfait et doivent 
être à la portée des élèves. Les enseignants ne doivent pas hésiter à choisir les extrêmes s’ils décrivent 
adéquatement le niveau du travail évalué.

•	 Un élève qui a atteint un niveau élevé pour un critère donné n’atteindra pas nécessairement un niveau 
élevé pour les autres critères. De même, l’atteinte d’un niveau bas pour un critère donné n’implique 
pas nécessairement que le travail atteindra un niveau bas pour les autres critères. Les enseignants ne 
doivent pas s’attendre à voir l’évaluation de l’ensemble des élèves suivre une distribution particulière 
des notes.

•	 Il est recommandé de mettre les critères d’évaluation à la disposition des élèves. 

Description détaillée de l’évaluation interne
Durée : 10 heures
Pondération : 25 %

•	 Recherche individuelle

•	 La recherche couvre les objectifs d’évaluation 1, 2, 3 et 4.

La recherche individuelle est une tâche unique prenant environ 10 heures. Cette durée comprend le temps 
de consultation avec l’enseignant afin de discuter de la question de recherche avant d’entamer la recherche 
en elle-même, ainsi que le temps consacré au développement d’une méthodologie et au recueil de 
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données. Pendant la phase de consultation, il convient de noter que l’enseignant fournit des conseils pour 
soutenir l’élève mais ne doit pas lui indiquer sur quoi fonder sa rechercher ni comment la réaliser. Avant la 
soumission du travail définitif, les enseignants doivent également fournir un retour d’information aux élèves 
sur la version préliminaire du rapport écrit.

L’objectif de la recherche évaluée en interne est de se concentrer sur un aspect particulier du cours de 
systèmes de l’environnement et sociétés et d’en appliquer les résultats à un contexte environnemental et/
ou sociétal plus large. La recherche doit être consignée dans un rapport écrit de 1 500 à 2 250 mots.

 Les élèves doivent être avertis que les réviseurs de notation externes ne liront pas au-delà de ces 2 250 mots 
et que les enseignants doivent noter la recherche jusqu’à cette limite uniquement.

La recherche évaluée en interne consiste :

•	 à identifier un problème lié aux systèmes de l’environnement et sociétés et à se concentrer sur l’un de 
ses aspects spécifiques ;

•	 à développer des méthodologies permettant de générer des données qui seront analysées pour 
acquérir des connaissances sur l’aspect ciblé et aider à le comprendre ; 

•	 à utiliser les résultats de la recherche pour fournir une compréhension ou des solutions dans le 
contexte plus large du cours de systèmes de l’environnement et sociétés.

Il est important de souligner que la question de recherche ciblée doit émerger d’un domaine d’intérêt plus 
large sur le plan environnemental (contexte), de façon à ce qu’en plus d’évaluer le processus de recherche 
et les résultats obtenus, les élèves soient capables de discuter dans quelle mesure leur étude s’applique 
au problème environnemental qui les intéresse au niveau local, régional ou mondial (application). Il n’est 
pas nécessaire que cette discussion de plus grande envergure soit en lien direct avec leurs résultats, la 
qualité des données recueillies n’étant pas toujours suffisamment bonne pour une telle application ;  cela 
ne doit donc pas faire partie des attentes pour cette tâche. Toutefois, cette discussion doit amener les 
élèves à développer une pensée créative et des solutions innovantes ou à guider des décisions actuelles en 
matière de politique et de gestion liées au problème. Par exemple, si un élève réalise une étude sur l’impact 
d’éoliennes érigées à proximité de son établissement scolaire, il peut, à partir de ses conclusions, suggérer 
des solutions pour l’installation d’éoliennes dans d’autres zones.

Ce style de recherche reflète la nature interdisciplinaire de la tâche.

La recherche doit être équivalente au niveau du cours et peut s’appuyer sur des méthodologies et des 
techniques analytiques utilisées dans l’étude des sciences expérimentales ou des sciences humaines.

Méthodologies
•	 Enquêtes ou questionnaires sur les valeurs et les attitudes

•	 Entretiens

•	 Recherches portant sur des problèmes afin d’éclairer la prise de décision

•	 Travail de terrain d’observation (expériences naturelles)

•	 Expériences de manipulation sur le terrain

•	 Modélisation de l’écosystème (notamment des mésocosmes ou des expériences en flacon)

•	 Travail de laboratoire 

•	 Modèles de durabilité

•	 Utilisation de diagrammes systémiques ou d’autres approches de modélisation globale valides

•	 Évaluations d’éléments ayant un impact environnemental
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•	 Données secondaires démographiques, développementales et environnementales

•	 Recueil de données qualitatives comme quantitatives

Techniques analytiques
•	 Estimations de la production primaire nette / production primaire brute ou de la production 

secondaire nette / production secondaire brute

•	 Application de statistiques descriptives (mesure de dispersion et moyenne)

•	 Application de statistiques déductives (mise à l’essai d’hypothèses nulles)

•	 Autres calculs complexes

•	 Analyse cartographique

•	 Utilisation de feuilles de calcul ou de base de données

•	 Calcul détaillé des empreintes (y compris écologiques, carbone et eau)

Les recherches peuvent comprendre des travaux qualitatifs ou des travaux quantitatifs pertinents. Dans 
certains cas, ce sont des approches descriptives pouvant impliquer le recueil de données qualitatives 
considérables. Dans d’autres cas, il est possible d’établir une cause et un effet au moyen d’une analyse 
statistique déductive (approche scientifique). Les enseignants trouveront davantage d’exemples pour les 
guider dans la publication Matériel de soutien pédagogique de systèmes de l’environnement et sociétés.

Critères d’évaluation interne
Les critères d’évaluation ci-après seront utilisés pour l’évaluation interne.

Identification 
du contexte

(CXT)

Planification
(PLA)

Résultats, 
analyse et 
conclusion

(RAC)

Discussion et 
évaluation

(DEV)

Applications
(APP)

Communication
(COM)

Total au NS

6  
(20 %)

6  
(20 %)

6  
(20 %)

6  
(20 %)

3  
(10 %)

3  
(10 %)

30  
(100 %)

Les niveaux d’accomplissement sont décrits à l’aide de plusieurs indicateurs dans chaque niveau. Dans bon 
nombre de cas, les indicateurs d’un niveau donné se présentent simultanément, mais cela n’est pas toujours 
le cas. De même, tous les indicateurs ne sont pas toujours présents. Cela signifie que la performance d’un 
candidat peut correspondre à différents niveaux. Afin de tenir compte de cette possibilité, les modèles 
d’évaluation de l’IB utilisent des descripteurs de niveaux et conseillent aux examinateurs et enseignants 
d’employer le modèle de meilleur ajustement lorsqu’ils décident de la note qu’il convient d’attribuer dans 
un critère.

Il est recommandé aux enseignants de lire les directives sur l’utilisation des critères d’évaluation fournis dans 
la section « Utilisation des critères d’évaluation interne » avant de commencer leur notation. Il est également 
essentiel qu’ils prennent bien connaissance des exemples de travaux évalués, présentés dans le matériel de 
soutien pédagogique, afin de se familiariser avec la notation. Des définitions précises des mots-consignes 
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utilisés dans les critères d’évaluation sont fournies dans la section « Glossaire des mots-consignes » figurant 
à la fin de ce guide pédagogique.

Identification du contexte (CXT) (6 points)
Ce critère vise à évaluer la mesure dans laquelle l’élève a établi et exploré un problème environnemental 
(que ce soit au niveau local ou mondial) dans le cadre de sa recherche et l’a développé pour exprimer une 
question de recherche pertinente et ciblée.

Niveaux Descripteurs

0 Le rapport de l’élève n’atteint pas l’un des niveaux décrits ci-dessous.

1 – 2 Dans son rapport, l’élève :

•	 exprime une question de recherche qui n’est toutefois pas assez ciblée ;

•	 résume un problème environnemental (local ou mondial) en lien avec la question 
de recherche ;

•	 énumère des liens entre le problème environnemental (local ou mondial) et la 
question de recherche mais il commet d’importantes omissions.

3 – 4 Dans son rapport, l’élève :

•	 exprime une question de recherche pertinente ;

•	 résume un problème environnemental (local ou mondial) qui fournit le contexte de 
la question de recherche ;

•	 décrit des liens entre le problème environnemental (local ou mondial) et la 
question de recherche mais il commet des omissions.

5 – 6 Dans son rapport, l’élève :

•	 exprime une question de recherche pertinente, cohérente et ciblée ;

•	 discute d’un problème environnemental pertinent (local ou mondial) qui fournit le 
contexte de la question de recherche ;

•	 explique des liens entre le problème environnemental (local ou mondial) et la 
question de recherche.
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Planification (PLA) (6 points)
Ce critère sert à évaluer dans quelle mesure l’élève a développé des méthodes appropriées pour recueillir 
des données pertinentes par rapport à la question de recherche. Il peut s’agir de données primaires ou 
secondaires, qualitatives ou quantitatives et l’élève peut utiliser des techniques associées à des méthodes de 
recherche de sciences expérimentales ou sociales. La planification comprend une évaluation de la sécurité 
et des considérations environnementales et éthiques, le cas échéant.

Niveaux Descripteurs

0 Le rapport de l’élève n’atteint pas l’un des niveaux décrits ci-dessous. 

1 – 2 Dans son rapport, l’élève :

•	 élabore une méthode inappropriée car elle ne permet pas le recueil de données 
pertinentes ; 

•	 résume le choix d’une stratégie d’échantillonnage mais commet certaines erreurs et 
omissions ;

•	 énumère certains risques et considérations éthiques, le cas échéant.

3 – 4 Dans son rapport, l’élève :

•	 élabore une méthode reproductible* pertinente par rapport à la question de 
recherche mais qui ne permet pas le recueil de données pertinentes suffisantes ;

•	 décrit le choix d’une stratégie d’échantillonnage ;

•	 résume l’évaluation des risques et les considérations éthiques, le cas échéant.

5 – 6 Dans son rapport, l’élève :

•	 élabore une méthode reproductible* pertinente par rapport à la question de 
recherche qui permet le recueil de données pertinentes suffisantes ;

•	 justifie le choix de la stratégie d’échantillonnage utilisée ;

•	 décrit l’évaluation des risques et les considérations éthiques, le cas échéant.

* Reproductible, dans ce contexte, signifie que suffisamment d’informations sont fournies au lecteur afin qu’il puisse 
reproduire le recueil de données dans un autre environnement ou dans une autre société. Reproductible ici ne signifie 
pas nécessairement la capacité de reproduire la méthode dans des conditions de laboratoire pour obtenir un certain 
nombre d’exécutions ou de répétitions dont les variables de contrôle sont strictement identiques.
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Résultats, analyse et conclusion (RAC) (6 points)
Ce critère sert à évaluer la mesure dans laquelle l’élève a recueilli, consigné, traité et interprété les données 
de façon pertinente par rapport à la question de recherche. Les schémas observés à partir des données sont 
correctement interprétés de façon à parvenir à une conclusion valide.

Niveaux Descripteurs

0 Le rapport de l’élève n’atteint pas l’un des niveaux décrits ci-dessous.

1 – 2 Dans son rapport, l’élève :

•	 construit quelques diagrammes, tableaux ou graphiques de données quantitatives 
et/ou qualitatives mais il commet d’importantes erreurs ou omissions ;

•	 analyse quelques données mais il commet d’importantes erreurs et/ou omissions ;

•	 exprime une conclusion qui ne s’appuie pas sur les données.

3 – 4 Dans son rapport, l’élève :

•	 construit des diagrammes, des tableaux ou des graphiques  de données 
quantitatives et/ou qualitatives appropriés mais il commet quelques omissions ;

•	 analyse les données correctement mais l’analyse est incomplète ;

•	 interprète certaines tendances, certains schémas ou certaines relations à partir des 
données de façon à déduire une conclusion valide dans une certaine mesure.

5 – 6 Dans son rapport, l’élève :

•	 construit de façon appropriée des diagrammes, des tableaux ou des graphiques de 
toutes les données quantitatives et/ou qualitatives pertinentes ;

•	 analyse les données correctement et de façon exhaustive de façon à présenter tous 
les schémas pertinents ;

•	 interprète les tendances, schémas ou relations à partir des données de façon à 
déduire une conclusion valide pour la question de recherche.



Évaluation interne

Guide de systèmes de l’environnement et sociétés 112

Discussion et évaluation (DEV) (6 points)
Ce critère évalue la mesure dans laquelle l’élève aborde la conclusion dans le contexte du problème 
environnemental et évalue la recherche.

Niveaux Descripteurs

0 Le rapport de l’élève n’atteint pas l’un des niveaux décrits ci-dessous.

1 – 2 Dans son rapport, l’élève :

•	 décrit en quoi certains aspects de la conclusion sont liés au problème 
environnemental ;

•	 identifie certains points forts et points faibles ainsi que certaines limites de la 
méthode ; 

•	 suggère des modifications et/ou d’autres domaines de recherche superficiels.

3 – 4 Dans son rapport, l’élève :

•	 évalue la conclusion dans le contexte du problème environnemental mais il 
commet des omissions ;

•	 décrit certains points forts, points faibles et limites au sein de la méthode utilisée ;

•	 suggère des modifications et d’autres domaines de recherche.

5 – 6 Dans son rapport, l’élève :

•	 évalue la conclusion dans le contexte du problème environnemental ;

•	 discute des points forts, points faibles et limites au sein de la méthode utilisée ; 

•	 suggère des modifications afin de remédier à un ou plusieurs points faibles 
importants et ayant un effet notoire, ainsi que d’autres domaines de recherche.
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Applications (APP) (3 points)
Ce critère évalue la mesure dans laquelle l’élève identifie et évalue une façon d’appliquer les résultats de la 
recherche au problème environnemental plus large identifié au début du projet.

Niveaux Descripteurs

0 Le rapport de l’élève n’atteint pas l’un des niveaux décrits ci-dessous.

1 Dans son rapport, l’élève :

•	 exprime une application et/ou une solution potentielle(s) au problème 
environnemental qui a été discutée en contexte ;

•	 décrit certains points forts, points faibles et limites de cette solution.

2 Dans son rapport, l’élève :

•	 décrit une application et/ou une solution potentielle(s) au problème 
environnemental qui a été discutée en contexte et qui se fonde sur les résultats de 
l’étude, mais la justification est faible ou absente ;

•	 évalue certains points forts, points faibles et limites pertinents de cette solution.

3 Dans son rapport, l’élève :

•	 justifie une application et/ou une solution potentielle(s) au problème 
environnemental qui a été discutée en contexte et qui se fonde sur les résultats de 
l’étude ;

•	 évalue des points forts, des points faibles et des limites pertinents de cette solution.
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Communication (COM) (3 points)
Ce critère sert à évaluer si la présentation du rapport permet une communication efficace de par sa structure, 
sa cohérence et sa clarté. L’objectif, le processus et les résultats du rapport sont tous bien présentés. 

Niveaux Descripteurs

0 Le rapport de l’élève n’atteint pas l’un des niveaux décrits ci-dessous.

1 •	 La recherche présente une structure et une organisation limitées.

•	 Le rapport montre une utilisation limitée de la terminologie appropriée et n’est pas 
concis.

•	 La présentation du rapport limite la compréhension du lecteur.

2 •	 Le rapport est structuré et organisé mais cette structure et cette organisation ne 
sont pas soutenues tout du long.

•	 Le rapport montre l’utilisation d’une terminologie appropriée ou bien est concis.

•	 Le rapport est en grande partie logique et cohérent mais certaines parties sont 
difficiles à suivre.

3 •	 Le rapport est bien structuré et organisé. 

•	 Le rapport montre tout du long l’utilisation d’une terminologie appropriée et est 
concis.

•	 Le rapport est logique et cohérent.

Remarque : bien qu’il soit attendu des élèves qu’ils réfèrent correctement leurs sources dans leur rapport, 
ces derniers ne devront pas être pénalisés dans ce critère pour un manque de bibliographie ou d’autres 
moyens de citations. Ces omissions seront fort probablement traitées dans le cadre de la politique de l’IB en 
matière d’intégrité intellectuelle.



Évaluation interne

Guide de systèmes de l’environnement et sociétés 115

Fondement des travaux pratiques
Si les exigences de l’évaluation interne sont axées sur la recherche, les élèves doivent toutefois participer 
à des travaux pratiques qui représentent 20 heures de temps de cours outre les 10 heures obligatoires à la 
tâche d’évaluation interne. Les divers types de travaux pratiques entrepris par les élèves ont des fins variées, 
y compris :

•	 illustrer, enseigner et renforcer la compréhension des concepts théoriques ;

•	 développer une meilleure compréhension de la nature essentiellement pratique des travaux en 
laboratoire et de terrain ;

•	 développer une meilleure compréhension de l’utilisation des données secondaires issues de bases de 
données ;

•	 développer une meilleure compréhension de l’utilisation de la modélisation ;

•	 développer une meilleure compréhension des avantages et des limites de toute une gamme de 
méthodologies de recherche.

Programme de travaux pratiques
Le programme de travaux pratiques (PTP) est la partie pratique du cours prévue par l’enseignant et il 
consiste en un résumé de toutes les activités de recherche effectuées par une classe. 

Traitement du programme
La gamme de travaux pratiques doit refléter l’étendue et la profondeur du programme d’études de la 
matière, mais il n’est pas nécessaire d’effectuer un travail de recherche pour chaque thème du programme. 
Tous les élèves doivent cependant prendre part à la recherche évaluée en interne. 

Planification du programme de travaux pratiques
Les enseignants sont libres d’élaborer leur propre programme de travaux pratiques en choisissant les 
travaux pratiques selon les exigences présentées dans le présent guide. Leurs choix doivent être basés sur :

•	 les besoins de leurs élèves ;

•	 les ressources disponibles ;

•	 leur style d’enseignement.

Chaque programme de travaux pratiques doit comprendre quelques tâches complexes qui exigent une plus 
grande compréhension conceptuelle de la part des élèves. Étant donné les objectifs globaux et les objectifs 
d’évaluation de ce cours, les élèves doivent avoir la possibilité de mener des recherches démontrant 
l’interdépendance entre les systèmes de l’environnement et les systèmes sociétaux. Un programme 
composé uniquement d’expériences simples, au cours desquelles les élèves doivent, par exemple, cocher 
des cases ou remplir des tableaux, ne propose pas une gamme adéquate de travaux pratiques aux élèves.

Les enseignants sont invités à se rendre sur la page du CPEL consacrée à leur matière où ils pourront 
échanger leurs idées de travaux pratiques en prenant part aux discussions sur les forums et en ajoutant des 
ressources pédagogiques.
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Flexibilité
Le programme de travaux pratiques est suffisamment flexible pour permettre la réalisation d’une grande 
variété d’activités pratiques, telles que :

•	 des travaux pratiques de courte durée ou des projets s’étendant sur plusieurs semaines ;

•	 des simulations informatiques ;

•	 l’utilisation de bases de données pour les données secondaires ;

•	 l’élaboration et l’utilisation de modèles ; 

•	 des exercices de recueil de données (par exemple, questionnaires, essais auprès des utilisateurs et 
sondages) ;

•	 des exercices d’analyse des données ;

•	 un travail sur le terrain.

Il est crucial, cependant, que l’éventail des tâches entreprises reflète la nature interdisciplinaire de cette 
matière. Un programme de travaux pratiques varié et équilibré doit permettre aux élèves d’expérimenter 
des tâches représentatives des travaux de laboratoire ou de terrain ainsi que des recherches s’appuyant 
davantage sur des valeurs.

Documentation relative aux travaux pratiques
Le contenu du programme de travaux pratiques doit être consigné sur le Formulaire ES&S/PSOW disponible 
dans la section « Formulaires et pages de couverture » du Manuel de procédures pour le Programme du 
diplôme. Un exemplaire du Formulaire ES&S/PSOW rempli pour la classe doit être joint à tout échantillon 
envoyé pour la révision de notation. Un modèle de ce formulaire est disponible sur le CPEL (Programme du 
diplôme > Sciences > Systèmes de l’environnement et sociétés > Exemples de formulaires).

Temps alloué aux travaux pratiques
Le nombre d’heures d’enseignement recommandé pour tous les cours du Programme du diplôme est de 150 
au NM. Les élèves du cours de systèmes de l’environnement et sociétés doivent consacrer un minimum de 
30 heures aux travaux pratiques (outre le temps passé à la rédaction). Cette durée comprend les 10 heures 
allouées à la recherche individuelle, réalisée dans le cadre de l’évaluation interne. Seules 2 à 3 heures de 
travail de recherche peuvent être effectuées après la date limite pour l’envoi des travaux au réviseur de 
notation et encore être prises en compte dans le nombre total d’heures consacrées au programme de 
travaux pratiques.
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Glossaire des mots-consignes

Annexes

Mots-consignes pour le cours de systèmes de 
l’environnement et sociétés
Les mots-consignes présentés ci-après sont des termes et formules clés utilisés dans les questions d’examen. 
Les élèves doivent les connaître et les comprendre dans le sens des définitions données. Bien que ces mots-
consignes soient ceux qui reviennent le plus souvent dans les questions d’examen, il est possible que 
d’autres termes soient parfois utilisés pour amener les élèves à présenter leur argumentation d’une autre 
façon.

Objectif d’évaluation 1
Définir Donner la signification précise d’un mot, d’une expression, d’un concept ou d’une 

grandeur physique.

Dessiner Représenter à l’aide d’un schéma ou d’une représentation graphique précise et 
légendée, en utilisant un crayon. Une règle (ou une latte graduée) doit être utilisée 
pour dessiner les droites. Les schémas doivent être dessinés à l’échelle. Les points des 
graphiques doivent être placés correctement (si nécessaire) et reliés par des droites ou 
des courbes.

Exprimer Donner un nom spécifique, une valeur ou toute autre réponse brève sans explication 
ni calcul.

Légender Ajouter des légendes à un schéma.

Énumérer Fournir une liste de réponses brèves sans explication.

Mesurer Obtenir une valeur pour une quantité.

Objectif d’évaluation 2
Annoter Ajouter des notes brèves à un schéma ou à un graphique.

Appliquer Utiliser une idée, une équation, un principe, une théorie ou une loi en relation avec un 
problème ou une question donnés.

Calculer Obtenir une réponse numérique en montrant les étapes pertinentes du raisonnement.

Décrire Exposer de façon détaillée.

Distinguer Clarifier les différences qui existent entre deux ou plusieurs concepts ou éléments.
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Estimer Donner une valeur approximative.

Identifier Fournir la bonne réponse à partir de plusieurs possibilités.

Interpréter Utiliser ses connaissances et sa compréhension pour reconnaître les tendances et tirer 
des conclusions à partir des informations données.

Résumer Présenter brièvement ou donner une idée générale.

Objectifs d’évaluation 3 et 4
Analyser Décomposer de manière à exposer les éléments essentiels ou la structure.

Commenter Formuler un jugement basé sur un énoncé ou un résultat d’un calcul donné.

Comparer et 
opposer

Exposer les similitudes et les différences qui existent entre deux ou plusieurs éléments 
ou situations et se référer constamment à ces deux ou à tous ces éléments.

Construire Présenter les informations de manière schématique ou logique.

Dans quelle 
mesure

Prendre en compte les mérites ou autres d’un argument ou d’un concept. Les opinions 
et conclusions doivent être présentées clairement et étayées par des données 
appropriées et une argumentation solide.

Déduire Parvenir à une conclusion à partir des informations fournies.

Démontrer Établir de manière évidente, par un raisonnement ou des éléments de preuve, en 
illustrant à l’aide d’exemples ou d’applications. 

Dériver Manipuler une relation mathématique pour donner une nouvelle équation ou relation.

Déterminer Trouver la seule réponse possible.

Discuter Présenter une critique équilibrée et réfléchie s’appuyant sur différents arguments, 
facteurs ou hypothèses. Les opinions et conclusions doivent être présentées clairement 
et étayées de preuves adéquates.

Élaborer Produire un plan, une simulation ou un modèle.

Évaluer Émettre un jugement en pesant les points forts et les points faibles.

Expliquer Donner un compte rendu détaillé incluant les raisons ou les causes.

Examiner Aborder un argument ou un concept de façon à faire la lumière sur ses postulats et ses 
corrélations.

Justifier Fournir des preuves pour soutenir ou défendre un choix, une décision, une stratégie 
ou une ligne de conduite.

Esquisser Représenter à l’aide d’un diagramme ou d’une représentation graphique (légendé de 
manière appropriée). Une esquisse doit donner une idée générale de la forme ou de la 
relation à représenter et comporter des caractéristiques principales.

Prédire Donner un résultat attendu.

Suggérer Proposer une solution, une hypothèse ou une autre réponse possible.
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Annexes

Cette bibliographie recense les principaux ouvrages qui ont été utilisés pour la révision du programme. 
Elle ne constitue pas une liste exhaustive de tous les ouvrages existants dans ce domaine : une sélection 
judicieuse a été effectuée afin de fournir les meilleurs conseils aux enseignants. Cette bibliographie ne doit 
pas être perçue comme une liste de manuels recommandés.
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p. 12 107 à 12 109.
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